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LIMIAR

O "Cintolo" hai cen anos

asaron case cen anos dende

que o abogado luarqués César

Alvarez Cascos explorara a

Cova do Rei Cintolo en compa-
fita doutras tres persoas. Furadarecolle
neste niumero o testemurio desa incur-
sién, da que se deu publicidade en
1893 no xornal asturiano "La Voz de
Luarca’.

Vinte anos antes saira a luz o libro
deVilla-Amil e Castro "Antigiiedades
prehistéricas y célticas de Galicia”, no
que o autor relata as stas exploracions
na cova. No mesmo volume aparece
tamén un plano do Cintolo feito polo
propio Villa-Amil sobre a Galeria Cen-
tral ou superior. Ata ai habia referen-
cias da Cova. Co traballo de Alvarez
Cascos temos unha visiéon de hai cen
anos da parte inferior da cavidade. E
polo que se deduce da letura, os catro
exploradores baixaron a entrada das
galerias inferiores e meteronse pola de
"Valle Inclan”.

Foi toda unha odisea, que hoxe da
gusto ler. Levaban fio de bramante
para non perde-lo rumbo naquelas ti-
nieblas rachadas polos haces lumino-
sos das velas. E no exterior deixaron a
un paisano coidando de que ninguen
prenderalume naentradada cavidade,
e de que non se rompera o fio que lles
unia 6 exterior.

O relato reflexa moi acertadamente
as caracteristicas da zona explorada:
rampade acceso as galerias inferiores,
paso elevado e estreito —dous deles
tiveron que desnudarse para poder
superalo—, espléndida omamentacion
calcarea nas salas, etc., e fai referen-
cia 6s esqueletos de dous carneiros que
os exploradores viron cerca da
entrada.E o que son as cousas: neste
mesmo nimero de FURADA se publica
un estudio de Carlos Fernandez so-
bre os restos 6seos atopados no Cintolo
porungrupo de espeledlogos vilalbeses
no ano 1904. E o autor di que entre os
restos hai 6sos do "ovis aries” ;Quizais
un dos carneiros que vira noventa anos
antes Alvarez Cascos?

Dentro do campo da exploracion

publicanse neste niimero informes so-
bre a Sima Tcixeira, que poderia sere
unha das de maior profundidade de
Galicia; sobre a de Tralacosta, rica en
material clastico, e, fora xa do pais,
sobre as cavidades que se atopan na
zona karstica de Sao Paulo, onde unha
expedicion galego-brasileira realizou
diversas prospe-ccions en "morros”
calcareos taladrados por rios subterra-
neos. Esta exploracién de Brasil foi
toda unha aventura, xa que o0s
espeledlogos tiveron que avanzar por
lugares selvaticos onde abundaban as
serpentes de cascabel e de coral.

No apartado dedicado a novas mo-
dalidades poderan ler un relato
apaixoante: o do descenso polo canén
do rio Mao. Esta variante da espeleo-
loxia, que algins dan en chamala a
“espeleo aberta”, gustou moito 6s parti-
cipantes, o que induce a pensar que se
vai ponier de moda nos préoximos anos.

No campo federativo FURADA ofre-
ce unha entrevista co secretario xeral
da Federacion Espanola de Espeleo-
logia, José Luis Membrado. El é un
moi experimentado espeleblogo e ade-
mais unha das persoas que mais tra-
ballou pola celebracion de festivais de
cine e video espeleoloxicos en Espana.

Membrado nos alerta nesta entre-
vista sobre a necesidade de apoiar
firmemente a Espeleoloxia se quere-
mos que siga caraadiante.E nosrecorda
que o respeto pola Natureza "é moito
mais que o simple feito de non tirar un
papel 6 chan”. Cumpre telo ben en
conta. A Espeleoloxia, actividade de-
portivo-cientifica, deben practicala s6
persoas que saiban valora-la extraor-
dinariariquezanatural que haidebaixo
da terra. Os incultos non deberian ter
acceso 6 interior das cavidades.

E un dltimo e interesante apunte: a
voz Espeleoloxia ven definida asi no
“Diccionario Escolar” de Victor Garcia
Hoz: "Parte de la Geografia que estu-
dia las cavernas y grutas naturales”.
Curiosamente, non se fai ningunha re-
ferencia a forte dose de deporte que ten
esta actividade.

Enrique de ARCE
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Puede ser una de las mas profundas de Galicia

La Sima Teixeira, una cavidad
en estudio

Por: Carlos Fernandez Cainzos (*)

RESUMEN: El autor del presente trabajo
describe esquematicamente la «Sima de
Teixeira», cavidad inédita en Galicia. Este
estudio es un adelanto de la Tesina que habra
de elaborar y presentar en un proximo futuro
como Monitor de la Escuela Espariola de
Espeleologia.

RESUME: O autor do presente traballo describe
esquematicamente a «Sima de Teixeira», cova
pouco conecida en Galicia. Este estudio é un
adianto da Tesina que rematara e presentara
nun préximo futuro como Monitor da Escola
Espanola de Espeleoloxia.

RESUME: Lauteur du présent travail nous
décrit schematiquement la «Sima de Teixeira»,
cavité inédite en Galice. Cet étude est une
avance de la Thése qu'il devra élaborer et
présenter dans un prochain futur comme
Moniteur de L'école Espagnole de Spéléologie.

SUMMARY: The author of this work describes
briefly «The Abyss of Teixeira», an unexplored
cavity in Galicia. This work is an advance
minor. Thesis which the author is going to put
forward and support in a near future as Monitor
of the Spanish School of Speleology.

a Sierra del Courel (Lugo)
I y ofrece al espeledlogo un pe-

queno paraiso dentro de
nuestra Comunidad, en donde las
cavidades se salpican alolargo de su
geografia; son cuevas conocidas como
Sima Aradelas, Cova da Ceza, Cova
do Bao, Pozo das Choias..., asi como
la Sima de Teixeira, tema central del
presente articulo. Esta es una cavi-
dad que nos ofrece una morfologia
interior bien diferenciada: una pri-
mera zona donde la vertical es la
tonica predominante y tras ella, otra
segunda, donde el desarrollo hori-
zontal nos conduce a un complejo
sistema de galerias.

Desde un punto de vista muy
subjetivo, la cueva muestra una in-
teresante variedad para la practica
de la actividad espeleoldgica, ya que
pensemos que son muy contadas las
cavidades gallegas donde la explora-
cion vertical da paso a una explora-
cion desarrollada horizontalmente.

La verticalidad es la
tonica predominante
de esta sima, en la
que abundan pozos y
resaltes faciles de
superar. En algunos
tramos, la estrechez
de la cavidad dificulta
la progresion

Y no sélo en este aspecto, puesto que
Teixeira brinda al espele6logo una
amplia gama de técnicas de progre-
sién a utilizar en determinadas zo-
nas de la cavidad.

Historia de las
exploraciones mas
importantes

e Entre los afios 1976-79 se efec-
tian multiples prospecciones
en la Serra do Courel (Lugo),
promovidas fundamentalmen-
te por espeledlogos de los Clu-
bes G.E.S. Artabros, de La Co-
runa, y G.E.S. C.M. Celtas, de
Vigo, fruto de las cuales se
recoge una amplia informa-
cion sobre cavidades de inte-
rés espeleolégico endichazona

carstica. Entre esos datos fi-
gura el Pozo de Teixeira, cerca
de la aldea que lleva su nom-
bre.

e Durante los anos 1983-84 gra-
cias ala Campana de Estudios
de Quirdpteros en Cavidades
de Galicia. se retoma el interés
espeleologico de esa zona de la
Sierra, por parte del G.E.S.
Artabros, que lleva a cabo di-
Versos reconocimientos exte-
riores, localizando la sima.

e El 7 y 8 de septiembre de 1985
un equipo ligero de 3 deportis-
tas del G.E.S. Artabros realiza
una pequena incursiéon en la
cavidad, alcanzando los 70
metros de profundidad.

e El dia 1 de octubre de 1985 se
publica una nota de prensa en
eldiario «La Voz de Galicia», en
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la cual se dice que reciente-
mente hizo un reconocimiento
parcial en dicha cavidad un
colectivo sin federar, pertene-
ciente a un denominado
«Grupo de Espeleologia SHER-
PA» de Lugo.

e Los dias 14 y 15 de octubre de
1985 prosiguen la exploracion
el G.E.S. Artabros, intervi-
niendo un equipo de punta de
3 espeledlogos.

e Los dias 19 y 20 de octubre de
1985 continuiia su descenso y
exploraciéon de dicha cavidad
el Grupo de Espeleologia
SHERPA de Lugo, acompana-
do esta vez por miembros de la
S.E. del Club Ancares de la
misma ciudad.

e A partir del ano 1986 se suce-
den las incursiones en la sima

Su escasa
ornamentacion
se reduce a
pequeinos grupos
de excéntricas,
banderas y
coladas lechosas

por diferentes clubes
espeleologicos gallegos.

e A finales del ano 1990, con
motivo de la preparacion de la
tesina para e} III Curso Nacio-
nal de Monitores de Espeleolo-
gia-EEE, el autor del presente
articulo vuelve a mostrar inte-
rés por dicha cavidad, inician-
dose su estudio sistematico,
asi como el levantamiento
topografico.

Situacion geografica y
accesos

Sima de Teixeira
(Courel ~ Lugo)
S.E.CME

OL\_) Sima de Teixeira
° (Courel ~ Lugo}
r.4.50 S.E.C.M.F.
Py
23
50
Planta y perfil de la
Sima Teixeira.
(Topografia del
autor)
Coordenadas ... x: 650,000 carretera comarcal hacia Triacastela
(UTM) y: 4.728,170 y Sarria, coincidiendo con la ruta del
z: 1.280 m. Camino de Santiago. Habra que pa-

(Hoja 125-41 de la Conselleria
O.T. de la Xunta de Galicia. E.
1:10.000}

Tomando como punto de partida
Pedrafita, en la N.VI, cogeremos la

sar por O Cebreiro y Linares. A los 9
Km. y 800 m., encontraremos un
cruce, siguiendo recto en direcciéon a
Sarria, pasando por la aldea de

Hospital. A los 13 Km. y 400 m., >

Parroquia ........ Noceda.

Municipio ........ Folgoso do Courel.

Lugar-Aldea..... Teixeira.

Provincia ......... Lugo.
EURABA
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La entrada de la sima y dos aspectos del descenso del tercer pozo

volvernos a encontrar otro cruce, en
el alto del Puerto do Poio, tomando
esta vez la bifurcacién de la izquier-
da en direccion a Louzarela. Pasare-
mos esta localidad hacia Teixeira
por una pista apta para todo tipo de
vehiculos.

Ala entrada de Teixeira se segui-
ra por la pista ascendente que deja la
aldea a mano derecha. Alos 2 Km. y
500 m. de este centro rural, dejare-
mos el coche en el collado, en el lado
derecho de la pista, lugar donde
parte un camino ascendente que
conduce al monte conocido como
«Monte do Pozo» o popularmente «A
Poza», punto donde se halla enclava-

Teixeira brinda
al explorador el
uso de una
amplia gama de
técnicas de
progresion

da la sima, en la ladera norte y
cercana al cordal, en un pequeno
afloramiento calizo.

Descripcion de la
cavidad

La exploracién comienza aden-
trandonos enla sima, con un desnivel
globalizado de -63,50 m., dividido en
3 pocetes y una pronunciada rampa
llena de bloques. La sima no ofrece
dificultad alguna. La boca de entra-
da de la misma da paso a un peque-
no resalte de 4,50 m. que nos depo-
sita en un descansillo que va a ser la
cabecera del primer pozo (P.7). Una
vez descendido éste, la morfologia de
la cueva nos lleva a una amplia
rampa descendente de 205° de in-
clinacién, cuya base esta poblada de
pequerios bloques de suma inestabi-
lidad.

Una vez finalizada la rampa y
superado un estrechamiento de las
paredes, aparece una sala de reduci-
das dimensiones, lugar donde se abre
el segundo pozo (P.19), pozo éste
sumamente estrecho en algunos
tramos medios. El tercer pozo (P.14)
selocaliza mas adelante. Esta vertical
llama la atencién por ser en su ma-
yor parte aérea, conduciéndonos a
los tramos de desarrollo horizontal
de la cueva.

La base del 1ltimo pozo coincide
con el segundo piso de la cavidad, asi
como es coincidente con un corto
aporte hidrico que mas adelante ter-

minara en un lago en el piso inferior.

Tras descender el ultimo de los
pozos, nos encontramos a partir de
aqui con un sistema de desarrollo
horizontal, 3 pisos superpuestos que

Llamamiento a
los espeledlogos
para que no
alteren ni dafen
el medio
ambiente
subterraneo

no son otra cosa que amplios mean-
dros en algunos tramos y una pe-
quena red de gateras o galerias
sinuosas de facil recorrido, zonas
éstas que estan siendo estudiadas y
topografiadas en la actualidad.
Como anteriormente se senald, la
base del ultimo pozo coincide con el
piso intermedio, piso que, tras as-
cender un corto resalte y caminar
entre grandes bloques y grietas, nos
sitia al final (meandro desfondado),
que sera el punto de unién para la
exploracion de los otros dos tramos.
El piso inferior, o galeria del lago,
tiene una morfologia distinta a los »
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e

POZOS CUERDAS ANCLAJES OBSERVACIONES
Resalte 4,55 10 m. 1sp Instalacion con placa fija.
P-7 10 m. 2 sp
Rampa En libre.

P.19 25 m. 2 sp Pequenos rozamientos en estrechez a mitad de pozo;
factible meter una funda de PVC protectora en este
tramo de cuerda.

P.14 25 m. 2 sp Aéreo hasta el fraccionamiento.

1sp Fraccionamiento a -8,60 m. en la pared opuesta a la
del descenso.

Material de anclaje necesario: 7 placas y 7 mosquetones.

Longitud de cuerda total necesaria: 70 metros.

Los spits de instalacién estan protegidos con tornillos pintados en rojo.

otros dos pisos, y esta diferencia
estriba en la naturaleza del suelo,
resbaladizo y embarrado, ya que no
es otro que el cauce del rio que en
épocas no estivales discurre a lo
largo de esta galeria, para finalmen-
te depositar sus aguas en el lago.
Coincide esta galeria con la plena-
mente hidrica de la cavidad, puesto
que en el piso medio también discu-
Ire una pequena corriente, cuyas
aguas van a parar al inferior.

El tercer tramo, o galeria supe-
rior, posee una morfologia similar a
la intermedia, y se accede a ella
ascendiendo una corta rampa arci-
llosa situada al final de la segunda

galeria.

Teixeira no llama la atencion por
el preciosismo de sus formaciones
litogénicas. Estas se cinen casi ex-
clusivamente a formaciones de ex-
céntricas sucias de tonos grises y
negruzcos, formaciones que empa-
pelan gran parte de las paredes de la
galeria central. También en uno de
los ramales de esta galeria y, tras
forzar una angostisima gatera, apa-
recen ante nuestra mirada unas for-
maciones de banderas y coladas le-
chosas, unica muestra de belleza
litogénica en la cavidad. Pero como
nota predominante, nos encontra-
mos con un grado de descalcificacion

En la cabecera de uno de los pozos

progresivo en la calidad de la roca.

El elemento pizarroso se entre-
mezcla en gran medida con los apor-
tes calizos a lo largo de todo el siste-
ma.

Consideraciones
finales

La Sima de Teixeira es poco cono-
cida dentro del ambito espeleologico
gallego. De ella queda mucho por
estudiar y explorar a todos los niveles
(geologico, biolégico, topografico,
climatolégico, etc.). Pero esta inves-
tigacioén se esta llevando a cabo enla
actualidad por parte del autor, ayu-
dado por sus companeros Juan
Mouriz Bello (G.E.S. Irmandifnos) y
por José M. Moman Tenreiro
(S.E.C.M. Ferrol); sin su estimable
colaboracién no seria factible la fina-
lizacion del estudio general de esta
curiosa cavidad gallega.

Para su prospeccién en todo su
espectro, se requiere tiempo e infi-
nidad de incursiones a lo largo de
sus galerias. Por todo ello y desde
estas lineas, hago un llamamiento a
todos mis compareros espeledlogos
para que respeten y cuiden al maxi-
mo todos aquellos signos, vestigiosy
formaciones no sélo de Teixeira, sino
también de la totalidad de las cavi-
dades gallegas y nacionales, porque
en el mundo subterraneo la vida
también esta patente y Gnicamente
se precisa un descuido o una impru-
dencia para estropear todo lo que la
naturaleza tard6é en construir a lo
largo de millones de afios. W

(*) Monitor en practicas de la
Escuela Espanola de Espeleologia.
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La Cueva de
Traslacosta

Encierra en su interior una de
las salas subterraneas mas
bonitas de Galicia

Por: Alberto Lopez Alvarez (*)

RESUME: A Cova de Traslacosta conta cunha das salas subterraneas
mais lindas do subsuelo galego. Neste traballo relatase a exploracién feita
nesa cavidade por un grupo de espeledlogos de Galicia.

RESUME: La Caverne de Traslacosta renforme 4 son intérieur une des
ailes souterraines plus belles du sous-sol galicien. Dans ce travail on
narre I'exploration réalisée de cette caverne par un groupe de spéléologues

galiciens.

SUMMARY: The Cave of Traslacosta contains inside one of the most
beautiful subterranean room of the Galician Underground. In this work.
It is related the exploration did it -in that cave- by a speleological galician

group.

1 :J,,

Instalacion de anclajes en el P-16 ! ‘l

I a Cueva de Traslacosta, si-
tuada en Paderne (Lugo), es
una cavidad en la que se com-

binan galerias de progresion hori-

zontal y gateras, en el piso superior

o de entrada, y una sala de grandes

dimensiones en el piso inferior. Am-
bas partes estan comunicadas por

un pozo de 16 metros que da acceso
inmediato a la sala, a través de una
considerable Colada.

Desarrollo de las
exploraciones
A finales del verano de 1989, se

"Gour" en la Sala "Val de Néboa”

suceden las exploraciones y pros-
pecciones por miembros del G.E.M.
y A.L. "Val da Néboa", en el monte
Escrita (1.453 m.), situado en el sec-
tor NW de la sierra del Courel, ante la
presencia de una franja caliza que
atraviesa longitudinalmente la zona
de estudio.

En varias salidas de fin de sema-
na, se localizan pequenas cavidades
de escaso interés en las proximida-
des de Pedrafita y Paderne, hasta
encontrar la de Traslacosta, cerca de
la "Devesa de la Escrita”, que en un
primer momento reconocemos par-
cialmente alno disponer de suficiente
tiempo, pero en los meses siguientes
se equipd con "spits” para la técnica
de espeleologia vertical, el P-16, y se
completo la topografia de la cavidad.

Localizacion y acceso

Elacceso se realiza por la carrete-
ra que une los ayuntamientos de
Folgosoy Samos. A partir de Quiroga,
se toma la carretera que sube por el
"porto do Boi" (1.061 m.), pasando
Folgoso (capital del municipio) hasta
Seoane, desde donde continuando
por la misma carretera hacia O

Cebreiro, nos desviaremos a la iz- >
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COVA TRASLACOSTA \'N\M

PADERNE-FOLGOSO -LUGO

0 E 1I0m.

1

TOPO: Octubre 89
G.E.M.y AL. VAL DA NEBOA

E/-LE_Q;A E \A

Sala de Las

Sala das Formacions
Val da Neboa”

] Gran Colada

quierda en direccion a Samos, a 1
Km. aproximadamente de pasar
Seoane.’

Tras cruzar los pueblos de Mei-
raos, Villasibil y Mirad, nos deten-
dremos en Paderne, lugar en donde
se estacionan los vehiculos y se toma
un camino empedrado a tramos, que
desciende al valle del Rio Pequeno,
después de atravesar las casas de la
parte baja del pueblo.

Se cruza el rio por un viejo puente
de madera y se asciende por el cami-
no que continua por la ladera, atra-
vesando un bosque en direccion E-
SE, hasta que el camino desaparece
cerca de una vaguada.

Desde aqui seguimos ascendien-
do pegados a un muro de piedras

durante unos 70 6 100 mts., hasta
divisar a nuestra izquierda unos

Estalactitas y
estalagmitas
abundan en la
parte mas
profunda de esta
cueva

afloramientos calizos, sobre los cua-
les, envueltos en una xesteira, hay

dos arboles solitarios. Justo al pie
del que se encuentra mas abajo, se
abre la entrada de la cueva, a una
hora de marcha desde el lugar en
donde dejamos los coches.

Descripcion de la
cavidad

La entrada, que probablemente
fue una antigua surgencia, nos con-
duce por una galeria horizontal mas
0 menos recta, con una suave subida
hasta un primer resalte de 1’5 mts. A
la izquierda se abre una gatera que
serpentea hasta ser impracticable,
mientras que trepando por el resal-

te, se llega a una zona en donde el >

EURABA
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suelo se fractura, dividiendo la plan-
ta en dos pisos poco diferenciados.

La progresion continia mediante
la superaciéon de un nuevo resalte
que da paso a la "Sala das Mans
Frias", de forma casi circular, donde
las paredes estan formadas por cola-
das y en el suelo hay pequerios
"gours”.

En la pared derecha, por medio
de una grieta que viene comunicada
con el piso inferior de la galeria de
acceso, se abre un bonito pozo de 16
mts., que da paso a la gran sala "Val
da Neboa", que sin duda es de las
mas grandes y bellas de Galicia.

Una vez en la base del pozo, se
desciende en rampa entre grandes
bloques desprendidos hasta un re-
llano. En este punto se encuentraun
"gour” de mas de 1 m. de diametro.
En él que pueden verse "perlas”, y
dependiendo de la época del ano, un
persistente chorro de agua proyecta-

Uno de los techos de la cavidad profusamente decorado por la Naturaleza

do desde el techo.
Tras descender un terreno bas-

Estalagmitas activas en la Sala "Val de Néboa". Con el paso del tiempo algunas de estas
concreciones llegan a configurarse como espléndidas columnas de piedra

tante uniforme, se alcanza la parte
mas bonita de la cavidad, donde las
estalactitas penden en gran nimero
y se han formado estalagmitas de
considerable tamarfo sobre lajas

Espeledlogos
del Val da
Neboa
descubrieron
la "Traslacosta"
en 1989

pizarrosas desprendidas.

Aqui la salay la cavidad alcanzan
su cota mas bajay el techo comienza
a descender hasta juntarse con el
suelo, cerrrando toda continuidad
hasta el momento. B

Material necesario: 2 placas con
mosquetén y 20 mts. de cuerda esta-
tica.

Bibllografia: Memoria Actividades ario 1989 G.E.M.
y A.L. "VAL DA NEBOA"

(*) Membrodo G.E.M.yA.L. Valda
Néboa.-Monforte (Lugo).
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En Arredondo (Cantabria)
Travesia integral Tonio-Canuela

Por: Julio Giraurdier y Alberto A. Lépez

RESUME: Dous espeledlogos do GEM e AL Val
da Néboa. de Monforte de Lemos (Lugo).
exploraron do 14 6 16 de xuno o comprexo
subterraneo Tonio-Canuela, situado en
Cantabria. Neste traballo contan os detalles da
stia incursion.

RESUMEN: Dos espeledlogos del GEM y AL Val
da Néboa, de Monforte de Lemos (Lugo)
recorrieron del 14 al 16 de junio el complejo
subterraneo Tonio-Canuela, situado en
Cantabria. En este trabajo cuentan los detalles
de la exploracion.

SUMMARY: Two speleologist-of GEM and Al
val da Néboa, of Monlorte de Lemos {Lugo)
explore from 14 till 16 of June the involved
subterranean Tonio-Canuela, placed in
Cantabria. In thiswork, the details of exploration
are very important.

RESUME: Deux spéléologues-du GEM et AL
Val da Néboa de Monforte de Lemos (Lugo}
explorent du 14 au 16 juin le complexe
souterrain Tonio-Canuela situé en Cantabrie.
Dans ce travail ont importance les détails de
I'exploration.

a idea de realizar la travesia
I ¢ TONIO-CANUELA surge im-
pulsada por el deseo de paliar
el fustrado intento llevado a cabo en
Semana Santa de este mismo ano.
El proyecto basico va a ser reali-
zado por tres espeledlogos del G.E.M.
yA.L."VAL DA NEBOA" de Monforte,
pero la aparicion de imprevistos ta-
les como examenes de fin de curso
nos reduce a dos, que no por ello
renunciamos a llevar a cabo la de-
seada travesia.

Asi pues, bajo el nombre de
"MONFORTE NORTE-90", recoge-
mos toda la informacion posible so-
bre la Sima TONIO, de 280 m. de
profundidad, y dela cueva CANUELA,
de 9.110 m. de desarrolio predomi-
nantemente horizontal; comunica-
das entre si por medio del altimo
pozo, totalmente aéreo, de la sima,
que nos depositara en la gran Sala
Oliver Guillaume (26.800 m2) cu-
briendo en el trayecto un desnivel
total de -493 m.

Las cavidades se desarrollan en
calizas arrecifales masivas
urgonianas, situadas en el macizo
de Pena Lavalle, en pleno valle del rio
Bustablado, Arredondo (Cantabria).
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Descenso a uno de los pozos

Aproximacién

La aproximacién al valle del rio
Bustablado serealiza desde Monforte
de Lemos hasta Leén, para luego
tomar la carretera hasta Riafno. Des-

de aqui sera necesario coronar el
puerto de San Glorio (1.600 m.) y
descender a Potes.

Tras atravesar el canon y rebasar
Panes, continuamos rozando la
franja costera cantabra y cruzamos

FURABA
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0
Entrada M\\
N
\'—/ 3
65

red Oeste

CUEVA LA CANUELA

Cantabria

la ria en San Vicente de la Barquera.
Después de unos cuantos kilome-
tros atravesamos Torrelavega, y un
poco mas tarde llegamos a Solares.
Desde aqui subiremos el puerto de
Alisas (674 m.) y lo bajaremos hacia
el sur hasta encontrarnos con
Arredondo.

Camino de la cueva

Tras preparar el pesado equipo
que vamos a transportar, realiza-
mos la aproximacién a Cueva
Canuela en el vehiculo, para dejarlo
en la carretera, enfrente de la boca
de la cavidad, con el fin de no tener
que ir a recogerlo a pie de Socueva
cuando salgamos.

Desde este momento comenza-
mos a caminar hasta Arredondo
(1Km.); de aqui subiremos por la
carretera a la aldea de Socueva (2'3
Km.).

Este largo paseo se hubiese evita-
do disponiendo de dos vehiculos,
uno para subir a Socueva y otro para
dejarloenla carretera de Bustablado.

Estamos en Socueva. Tomamos
ahora un camino entre las casas de
la aldea. Un poco mas adelante y
siempre subiendo pasaremos cerca

de las ultimas cabanas solitarias,
para hacer frente a una senda em-
pedrada que trepa hacia el collado
NE de Pefna Lavalle.

Tras coronar la ladera de ]la mon-
tana, nos asomamos a los prados

En la
exploracion
recorrieron mas
de nueve
kilometros y
descendieron
unos 500 metros

altos, completamente rodeados de
cabanas.

Las vacas pastan mansamente
mientras caminamos por la senda
hasta la fuente de Buzulucueva,
punto de referencia para localizar la
sima Tonio, un centenar de metros
monte abajo, en los prados de Jose
Antonio, propietario de la finca.

La entrada

Una inmediata prospeccién por
las dolinas ubicadas en los prados
nos lleva a localizar la entrada, gra-
cias a la corriente de aire frio que
despide. Se trata de un orificio de
forma cuadrangular de unos 80x50
cmts., rodeado de pequenos arbus-
tos y un bloque de caliza en el que se
puede leer el nombre de la sima.

Son las tres de la tarde cuando
colocamos la cuerda en el primer
pozo de -15 m.

El acceso nos ha llevado unas 3
horas y media. Claro esta, lo hemos
hecho desde la salida del sistema y
tan solo dos personas con bastante
material.

El siguiente pozo, de -17 m., nos
deja en una repisa en la que, de
forma inmediata se accede, tras ins-
talar la cuerda, a una pequena sala.

Desde aqui, un destrepe de 1'5
mts. se realiza asegurado a una
cuerda fija anclada a un gran blo-
que, que nos coloca en la repisa del
primer pozo grande (-48 m.).

Instalamos 120 m. de cuerda a
un maillén para descender y recupe-
rar en simple (cordelet). Sin llegar a

tocar el fondo del pozo, en una de las >
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paredes, una cuerda fija asciende
unos 5mts. por unresalte para bajar

La sima Tonio da
paso a una cueva
por la que
discurre un rio

después, en oposicién, 2 metros, y
abrirse un nuevo pozo de -10 m.

Una vez en la base del P-10, nos
encontramos en una sala de reduci-
das dimensiones que se transforma
en una diaclasa muy estrecha.

Una cuerda instalada fija se filtra
amodo de pasamanos. Para seguirla
debemos incrustarnos habilmente
hasta, tras 4 metros, alcanzarla ha-
cia la vertical que nos permitira
rapelar apretadamente hasta una
serie de resaltes ascendentes y
descendentes que sortean pocetes.

Cuando abandonamos las cuer-
das, una corta galeria nos permite
asomarnos por medio de una gran

ventana a la vertical del P-55.

El descenso no presenta dificul-
tades, y tras 35 m. de rapel
penduleamos para alcanzar un pa-
samanos que da acceso, median-
te otra cuerda instalada fija, a un
pozo de 5 m.

Un buen susto llevamos cuando
en pleno descenso el anclaje del P-5
salié despedido. Menos mal que es-
taba reasegurado al pasamanos.

Final de la Sima

La base del P-5 consiste en una
repisa que da paso a otro pozo de 6
m. Desde este, un nuevo salto for-
mado por dos pozos (20 y 13 mts.)
nos llevara aproximadamente a la
cota -200.

Realmente entre los pozos existe
un fraccionamiento, pero las reduci-
das dimensiones de la repisa y el
gran rozamiento de la cuerda nos
obligan a descender ambos pozos
desde el anclaje del P-20.

Dos espeledlogos
monfortinos
emplearon trece
horas en cubrir
el trayecto

La dificultad para recuperar la
cuerda, que no corre bien, nos en-
tretiene un rato en la base de estos
pozos.

Luego de bajar un corto, pero
peligroso resalte, un nuevo pozo de
15 metros nos conduce a otro resal-
te e inmediatamente al P-20y P-22.

En la base de este ultimo, la
corriente de aire se hace muy paten-
te y un estrecho meandro conocido
como la gatera de la borrasca nos va
a llevar hasta una cuerda guia que
ayuda a bajar un resalte de 2 mts.
que va a dar acceso ya al ultimo
pozo, de 18 metros aéreos sobre la
Sala Oliver Guillaumey, por lo tanto.
al final de la Sima Tonio {-280 m.).

Cueva Canuela

Ya nos encontramos en la Cueva

>
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o -0 Ficha de instalacion
"Sima Tonio"
. P-15 1 Cuerda de 40 m. en doble
P-17 O " ! !
P-10 e " ! .
P-48 1 Cuerda de 40 m. y otra de 80 m.
utilizadas en cordelet
100 R+5 Cuerda fija
P-10 1 Cuerda de 40 m. en doble
Paso Estr. | Cuerda fija
R-12 Cuerda fija
P-6 1 Cuerda de 40 m. en doble
P-4 o 2. f "
e P-55 1 Cuerda de 40 m. y otra de 80 m.
utilizadas en cordelet
P-5 Cuerda fija
P-6 1 Cuerda de 40 m. en doble
200 P-20 1 Cuerda de 80 m. en doble
P-22 " ! ! "
P-18 o " " "
"Cueva Caiiuela"
-250
R-5 Cuerda fija
5L JOLIVERRCUILI e Pasamanos | 1 Cuerda de 80 m. y 11 placas con
-260 mosqueton

Canuela. Ahora descendemos las
empinadas y cadticas rampas de
bloques de la sala Guillaume, para
localizar la red Sur. Un paso que se
cierra entre el suelo y el techo nos
deja en la red de laberinticas gale-
rias descendentes que van a la An-
tesala.

Un poco mas abajo, una cuerda
fija nos permite asegurarnos en un
destrepe, hasta que comenzamos a
subir otra rampa para alcanzar una
serie de amplias galerias que nos
llevan a encontrar un profundo
meandro por cuyo fondo discurre el
rio subterraneo.

Después de descender varios re-
saltes nos encontramos con una am-
plia sala embarrada y con un charco
que bordeamos por su parte derecha
para acceder a un nivel superior por
medio de una rampa entre grandes
galerias algo concreccionadas.

Continuando en direccion N y
bajando llegamos a la encrucijada.
Luego llegamos a una sala con una
colada en su parte izquierda, por la
que bajamos.

Siguiendo una galeria y varias
gateras poco definidas llegamos a

una sala colmatada de bloques.
Tomando de nuevo direccién N y
remontando varios resaltes, conec-
taremos con otra galeria estrecha y
alta que nos lleva al punto de uniéon
con la red Oeste, después de ascen-
der entre grandes bloques.
Continuamos ahora por una ga-

Los dos
deportistas se
llevaron un buen
susto al
desprenderse
uno de los
anclajes

leria mas o menos uniforme y espa-
ciosa que lleva direccién NE, hasta
llegar a una rampa en la parte dere-
cha terminada en repisa, que es en
donde tendremos que instalar un
pasamanos para evitar el pozo que,
ocupando toda la planta, nos separa

de los tltimos 400 m. de galeria
hasta el exterior.

Realizamos una cautelosa insta-
lacion, debido a que las intensas
lluvias de estos dias en el exterior
originan numerosas filtraciones de
agua, que dan lugar a una roca muy
resbaladiza.

Tras colocar 40 m. de cuerda y 8
anclajes, nos vemos obligados a con-
tinuar instalando otra cuerda y 3
placas debido a la considerable lon-
gitud de la cornisa.

Por fin, desinstalando el pa-
samanos ascendemos por la galeria
hasta salir al exterior. El reloj sefiala
las 4'05 de la noche. Por lo tanto,
hemos empleado 13 horas en la tra-
vesia: unas 7 aproximadamente en
los pozos de la Sima Tonioy 6 en salir
de la Cafiuela. B

MATERIAL EMPLEADO: 40 mts.
de cuerda estdtica, 80 mts. de la
misma cuerda y 11 placas con
mosqueton.

RELACION DE PARTICIPANTES:
Julio Giraudier Femandez y Alberto
A. Lopez Alvarez, del G.EM. y A.L.
"VAL DA NEBOA"
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NOVAS MODALIDADES

Descenso por el caiion del Mao

Por: Ignacio Rafael Ramos (*)

RESUMEN: El descenso de cafones como
actividad deportiva ha comenzado ya a
practicarse en Galicia. En este trabajo se
cuentan las incidencias del primer descenso al
Canén del Mao, en el verano de 1990. La
impresion de los espeledlogos gallegos
participantes en esta nueva modalidad fue
excelente.

RESUME: O descenso de canéns coma
actividade deportiva comenzou xa a practicarse
en Galicia. Neste traballo se contan os
acontecementos do primeiro descenso ¢ Canon
do Mao, no veran de 1990. Os espeletlogos
galegos participantes nesta nova modalidade
deportiva levaron dela unha excelente
impresion.

SUMMARY: In Galicia, the canyons climb down
has begun as a sportive activity. In this work,
there are related incidences of the first down to
the Mao Canyon, on the 1990 summertime.
Impression of galician speleologist participant,
in this new modality, was excellent.

RESUME: La descente de cafions comme
activité sportive a comencé a se partiquer en
Galicie. Dans ce travail onraconte les incidentes
de la premiére descente au Canon du Mao en
été de 1990. L'impression des spéléologues
galiciens participants de cette nouvelle modalité
a été excellente.

n el verano de 1990 se cele-
E bro el primer descenso al

canén del rio Mao. Los
espeledlogos participantes quedaron
tan impresionados de esta actividad
que algunos llegaron a decir que
cambiaban "la espeleo por esto”. En
la meta se escucharon muchas ex-

El tramo mas
interesante esta
entre la central
de Laboreiro y
otra instalacion
abandonada

clamaciones de satisfaccion: "Im-
presionante, precioso, increible...".
Y los animos no se enfriaron en
ningin momento, a pesar de los
continuos chapuzones en aquellas
aguas frias.

La cuerda sirve de ayuda para bajar por las cascadas

El rio Mao

El rio Mao nace de la confluencia
de varios regatos que bajan de la
Serra de San Mamede (Ourense) y
desemboca en el rio Sil, muy cerca
del pueblo de Bouzas.

El tramo mas interesante, para el
tema que nos ocupa, es el que va
desde la central de Laboreiro hasta
una antigua central eléctrica aban-
donada. El desnivel total se acerca a
los 500 metros, y el recorrido gira en
torno a los 5 km. Su caudal se ve
incrementado por un aporte de agua

FURABA
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L;)_ (P3) CANON DO RIO MAO
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a su izquierda proveniente de un
aliviadero de la propia presa del Mao.

El descenso

La caracteristica principal de este
descenso es la abundancia de vege-

El desnivel total
del descenso se
acerca a los 500
metros

tacién en los dos primeros tercios del
recorrido, lo que lo hace en principio
poco vistoso; pero en cuanto el
"hachazo" se hace mas y mas pro-
fundo, el recorrido gana en especta-
cularidad hasta su fin.

Existen un total de 11 dificulta-
des resenables en algunas de las
cuales es necesario el uso de cuer- >
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das para superarlas y otras en las
que con un "simple" salto queda todo
solucionado.

Cémo llegar

El inicio del trayecto es un bello
puente romano. Para acceder a él
debemos tomar un desvio que parte
a la izquierda, a 3,5 km. del pueblo

Once
dificultades, con
uso de cuerda en
algunas de ella

de Vilarifio Frio, sentido Puebla de
Trives, en un pueblo llamado
Castineira (no posee cartel indicati-
vo), que nos lleva a la central de
Leboreiro. Después de aproximada-
mente 5 Km., llegamos a un cruce

que se abre de nuevo a la izquierda,
lugar en el cual dejaremos los co-
ches.

Desde aqui debemos bajar mon-
te a través, hasta toparnos con un
canal artificial, aliviadero de la pre-
sa. Debemos seguirlo, corriente
abajo, hasta encontrar un puente
que lo cruza, y del cual parte un
camino empedrado, que nos depo-
sita directamente en el lugar donde
se inicia el descenso.

Es muy interesante, si se dispo-
ne de dos coches, el dejar uno de
ellos en el lugar donde finaliza el
recorrido. Para ello debemos coger,
en la misma carretera (Qurense-
Puebla de Trives) después del pue-
blo de Valilongo, un desvio a mano
izquierda, y continuar hasta Pedra
do Sol, donde de nuevo giraremos
hacia la izquierda hasta toparnos,
mas o menos después de recorridos
5 km. con un puente que cruza el
rio Mao, lugar donde concluye el
descenso.

Todo el recorrido se encuentra
totalmente equipado para poder

realizarse con cuerda en doble. El
material necesario, aparte del perso-

Todo el recorrido
esta equipado
para poder
realizarlo con
doble cuerda

nal, es una cuerda de como minimo
42 metros.

Este canon es el primero conoci-
do de Galicia, y resulta un primer
paso idéneo para la iniciacién en
esta cada vez mas extendida activi-
dad. ®

(*) Miembro del G.E.S. del Club
Alpino Manzaneda de Ourense

Monitor de la Escuela Espariola de
Espeleologia

Topografia: GES Club Alpino
Manzaneda

FURABA
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ENTREVISTA

José Luis Membrado, Secretario General de la FEE:

"Las federaciones no son superclubs"

"Es necesario el apoyo de los espeledlogos si queremos seguir

José Luis Membrado Julian es secretario general y
tesorero de la Federacion Espanola de Espeleologia. En
esta entrevista que concedié a FURADA nos alerta
sobre la timida participacién de los espeledlogos en
actividades federativas. «Del empuje de los federados
—dice— depende el volumen de la actividad». Pero que
no se crean que las federaciones son superclubs con
capacidad para organizarlo todo. También tienen
limitaciones presupuestarias pero, atin asi, sera posible
desplegar una intensa actividad si existe un fuerte
interés participativo por parte de los deportistas.

José Luis nos habla también de la proteccion de las
cavidades en el plano juridico, de la defensa del medio
ambiente natural, de la espeleologia como deporte y
como ciencia y, sobre todo, de los festivales de cine
espeleoldgico, de los que es fuerte impulsor. Estas son
sus declaraciones:

esde 1982 se celebra en Bar-
D celona el Festival de Cine

Espeleolégico, del que has
sido ferviente impulsor. ;Cémo sur-
gi6 laidea? ;Habia antes en este pais
algun otro acontecimiento cinemato-
grafico relacionado con la
espeleologia?

— La idea de celebrar el Festival
de Cine, surgié dentro del Espeleo
Club de Gracia como resultado de
una serie de inquietudes: por un
lado, el dar a conocer al gran publico
el mundo de la espeleologia, promo-
cionar el mundo del cine dentro de
nuestro deporte, y por otro, el poder
visionar en nuestro pais toda una
serie de peliculas que hasta enton-
ces era dificil poderlas ver. Sin duda
alguna, la idea nos la brindé el Fes-
tival que se celebraba desde hace
varios afnos en La Chapelle, en
Vercors (Francia), certamen al que
asistiamos asiduamente. Aqui fue
donde conectamos con los realizado-
res mas sobresalientes del momen-
to, los cuales, nos introdujeron en
los entresijos de los festivales de este
tipo. Ya que al no existir en nuestro
pais ninguno especializado en
espeleologia era la \inica manera de
adquirir informacio6n.

— ¢Participaba mucha gente en

adelante"

José Luis Membrado
Julian

|

los certamenes de los primeros anos?
2Se presentaban peliculas de cali-
dad?

— Lo que mas nos animé en las
primeras ediciones a continuar era
precisamente la gran participacion

"El respeto por
la naturaleza es
mucho mas que
el simple hecho
de no tirar un
papel al suelo"

tanto de publico como de cineastasy
ver c6mo los objetivos de dar a cono-
cer la espeleologia se cumplian. Creo
que es importante resaltar que en la

tercera y cuarta edicion pudimos
contar con la presencia en la jornada
de clausura del entonces Secretario
de Estado para el Deporte, sefor
Ramoén Cuyas. Las peliculas que se
proyectaban eran francamente muy
buenas, pero también hay que pen-
sar que como nuevo que era el Fes-
tival existia una gran cantidad de
peliculas realizadas en «stocks, por
asi decirlo, y eso daba una gran
variedad.

— De entonces a hoy, el campo de
la imagen experimenté un cambio es-
pectacular al popularizarse el video y
hacerse accesible amuchos bolsillos.
JAUn se ven peliculas de celuloide en
los certamenes?

— Sin duda alguna, el video ha
revolucionado el mundo de la ima-
geny por consiguiente también en la
espeleologia. Dado este «boomp, la
organizacion del Festival ha optado
por admitir films en video. De tal
forma que ahora se presentan mas
en video que en celuloide en una

>
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Prospeccion en el macizo de San Vicente (Ramales-Cantabria)

proporciéon muy alta. Esto parece
indicar que por lo menos en el tema
espeleologico tiende a desaparecer el
uso del celuloide.

— ¢Es bueno el nivel de nuestros
espeledlogos cineastas? ;Estamos a
la altura de los paises con mayor
experiencia en el tema, como pueden
ser Francia o el Reino Unido?

— Es una pregunta dificil de con-
testar ya que me he desligado del
mundo del espeleo-cinema. Por lo
que vi durante aquella época hay
que resefnar que la mayoria de los
realizadores (los mas premiados) eran
profesionales de laimageny creaban
films producidos por cadenas de te-
levision, especialmente por la cade-
na televisiva francesa «Antenne 2»
para su serie «Les carnets de
I'Aventure». Esto conllevaba a la
creacién de un producto de muy
buena factura y llamativo. Por des-
gracia en nuestro pais no existe esta
salida y por consiguiente la falta de

medios se hace patente. De todas
formas hay que destacar la partici-
paciéon de realizadores de nuestro
pais y que sus peliculas tuvieron

"El video
desplaza al
celuloide en los
festivales de
espeleo-cinema"

muy buena acogida en los circulos
de realizadores extranjeros.

— Cuéntanos algode Galicia. ;Han
participado gallegos alguna vez?
¢Ofrecian calidad?

— En la segunda edicién se pre-
senté una pelicula realizada por
Francisco Parga con el titulo de «In-
troduccién al mundo Subterraneon.
La contestacion entra dentro de la
respuesta anterior: con medios re-
ducidos el mensaje era bueno, daba
a conocer la espeleologia y creo que
debi6é ser de los primeros films
espeleolégicos que se realizaron en
nuestro pais.

— Cambiemos de tema. ;Qué vi-
sién ofrece el actual panorama de la
espeleologia en Espana al secretario
de la Federacién Espariola?

— En el plano deportivo creo que
estamos en un nivel bueno. Segan
los datos que poseemos cada ano se
realizan mas campanas de verano,
asi como actividades divulgativas o
de otro tipo. Por el contrario, creo
que desciende por parte de los
espeleodlogos el apoyo a sus Federa-
ciones, y esto es grave. Debemos

tener en cuenta que hemos entrado »
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en una dinamica que crea mucho
trabajo: busqueda de subvenciones
y mas prestaciones, escuelas, etc.,
es decir: muchas horas dedicadas
por parte de pocas personas. Si que-
remos seguir adelante es necesario
la ayuda de todos. Lo conseguido
hasta el momento es muy importan-
te, pero aun nos queda mucho por
recorrer.

— ¢Estamos en franco crecimien-
to, estamos estancados, o disminu-
yen los niveles de participacion?

— Tras unos anos de estanca-
miento, ha habido un fuerte ascenso
de licencias. Asi, en 1988 habian
sido 5100y en el afio anterior se llego
al 6150. En el presente afno creemos
que rondaremos los 6100 federados.
Otra cosa es el nivel participativo.

"Los congresos
estatales
incrementan el
interés del
espeledlogo por
la ciencia"

Pese al aumento existente que co-
mentabamos anteriormente en acti-
vidades, el mismo no se corresponde
con el aumento de licencias.

— ¢Qué hace la Federacion por el
espeledlogo? ;Es un mero érgano co-
legial, encargado de dar carnets, or-
ganizar cursillos y facilitar material,
o va mas alla en su labor de promo-
ci6n de este deporte? Por ejemplo, si
la Federacion se esfuerza en crear
una conciencia colectiva de protec-
cion de las cavidades, para evitar el
deterioro o la destruccion de las im-
presionantes obras que la naturaleza
ha creado; si se preocupa de que los
gobiernos autonémicos y el gobierno
del Estado establezcan mecanismos
legales tendentes a asegurar la con-
servacion del medio subterraneo...

— Las Federaciones son ante todo
érganos gestores y de coordinacion.
Hay que tener presente que las fe-

Descenso en una cavidad del sistema Tonio-Cafuela (Cantabria)

deraciones existen porque existen
las entidades, y éstas porque hay
deportistas. Esto conlleva a poder
afirmar que las actividades que rea-
licen las Federaciones estaran rela-
cionadas con el empuje que reciban
de los espeledlogos. Si hay colabo-
racion se pueden ampliar los servi-
cios; si no hay, estos servicios se
deberan reducir a minimos. No hay
que caer en el error de pensar que las
Federaciones tienen que ser
superclubs que organicen todo. Todo

lo contrario, estan para potenciar y
coordinar todo tipo de iniciativas
que surjan de los federados. Logica-
mente hay cierto tipo de actividades,
que por sus caracteristicas (ejemplo:
campanas de promocion a nivel te-
rritorial, cursos de perfecciona-
miento, etc.) las tiene que realizar la
Federacion. La segunda parte de la
pregunta es compleja. Hay que tener
presente que a nivel de gobernantes
no existe una verdadera conciencia-
cién ante el problema del medio am- >

EURADA
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biente. Por nuestra parte estamos
intentando intervenir en la conser-
vacion de las cavidades mediante
leyes. Pero, hay que tener cuidado de
que los resultados no sean negativos
para nuestro colectivo y nos prohi-
ban por ejemplo entrar en ciertas
cavidades. Sera dificil encontrar un
punto intermedio.

— Acabo de visitar, junto con
espeledlogos gallegos y gente de Te-
levision, la popular Cueva Huerta,
proxima a la localidad de Teverga, en
Asturias. He quedado horrorizado al
ver las pintadas en techo y paredes
de una preciosa sala situada al fondo
de la Galeria Vieja. ¢|No puede la
Federacion presionar a la autoridad
competente, al Concello de Teverga, o
aquien sea, para que traten por todos
los medios de impedir semejantes
atrocidades? ¢Quién puede borrar
ahora la porqueria que hay en esa
galeria?

— Lo decia anteriormente: es ne-
cesario promulgar leyes tanto a nivel
autonémico como estatal para con-
seguir un verdadero respeto por el
mundo subterraneo.

"Desde hace unos anos se viene
conmemorando por parte de casi
todas las Federaciones el Dia del
Medio Subterraneo, que se aprove-
cha para limpiar alguna cavidad. El
pasado afio se celebraron las Jorna-
das Estatales de Ecologia Subterra-
nea, organizadas por la Federacién
Castellano-Leonesa, con una parti-
cipaciéon muy alta. Por desgracia,

queda mucho por hacer; nos tene-
mos que mentalizar que el respeto a
la naturaleza no termina en el mo-
mento de no tirar un papel al suelo;
hay mucho mas, y es labor de todos
dar este mensaje".

— Sabemos que la espeleologia es
deporte y algo mas importante, o por
lo menos tanto, porque es una ciencia
de aplicacion para el estudio del
mundo subterraneo. Yo no sé si el
nitmero de especialistas ha aumen-
tado o no, es decir, si se incorporan a
nuestro colectivo mas hidrélogos, bio-
logos, gedlogos, etc., o sipor el contra-

Fuerte
incremento del
namero de
federados
después de unos
anos de
estancamiento

rio prima sobre todos los demas el
namero de deportistas a los que tan
solo les interesa entrar en las cuevas,
explorarlas, y punto.

— Desde hace unos anos el bino-

Espeleologico de Barcelona.

practic6é el montanismo.

o osé Luis Membrado Julian, de 31 arfos, Secretario General/Tesore-
ro de la FEE desde 1986.

1974. Se inicia en la actividad espeleolégica.
1983-1986. Coordinador General del Festival Internacional de Cinema

1984-1986. Presidente del Espeleo Club de Gracia (Barcelona)

1984-1985. Coordinador de la publicacién Exploracions

1986. Responsable del Area Técnica en el 92 Congreso Internacional de
Espeleologia celebrado en Barcelona. Desde 1979 la actividad de explora-
cién se centra en Cantabria (Macizo del Dobra, Porracolina y ahora en
Macizo de San Vicente). Paralelamente visité cavidades de las denomina-
das tipicas tanto en Cataluria como fuera de ella. Ademas de la espeleologia

La Federacién Espanola subvenciona desde hace dos anos las denomi-
nadas «Proyecciones coordinadas de Cine Espeleolégico» por todo el pais.
En ese tiempo se han realizado ya 46 proyecciones distribuidas en ciclos
de cuatro peliculas cada uno. José Luis Membrado es uno de los mas
fervientes impulsores de esas proyecciones.

mio deporte-ciencia se ha roto, ga-
nando el deporte. En gran parte
creemos que es debido a que la in-
vestigacién, a diferencia de antes,
esta consolidada en organismos ofi-
ciales o en Universidades. Pese aque
somos un estamento meramente de-
portivo, no damos la espalda a la
parte cientifica. Creo que un buen
reencuentro con ella es la vuelta ala
celebracion de los Congresos estata-
les.

— ¢Se han organizado muchas
actividades en el ambito territorial
del Estado durante el ario 19907
¢Cudl ha sido la Comunidad Auténo-
ma mas activa?

— Creemos que el aumento es-
pectacular de federados, como ya he
indicado, se debe precisamente a la
actividad espeleolégica que se reali-
za. Actividad que da a conocer nues-
tro deporte y atrae a mas practican-
tes. La segunda pregunta es dificil de
responder. Cada Comunidad Auto-
noma es de caracteristicas diferen-
tes y por consiguiente no se le puede
valorar dentro de un contexto gene-
ral. No podremos valorar el trabajo
que puedarealizar, por ejemplo, una
Federacién de las que se consideren
histéricas, de la misma forma que
una Federacion de nueva creacion,
por el nimero de federados, resulta-
dos, etc. Conceptos que convierten
el andlisis en una especie de puzzle
de dificil solucién. En general y te-
niendo presente lo expuesto, a todas
las Federaciones se les puede valo-
rar por un igual.

—Sivolvieras atras tuvidaenuna
moviola imaginaria, Jelegirias de
nuevo la espeleologia como aficion
deportiva?

— Si. La prueba es que sigo. No
Creo que ninguna persona gque se
dedique a un hobby plenamente esté
arrepentida de ello, pese a los malos
momentos que se pasan a veces.

— Finalmente, unas palabras para
los que comienzan.

— A los que empiezan les diria
que la espeleologia no es sé6lo bajar y
subir o entrar y salir. No hay que
olvidar que el mundo subterraneo es
otra historia y hay muchas cosas
aun por descubrir. B

Serafin BARCA

FURABA




TESTEMUNA

Expedicion gallega a Brasil

Por: José Higinio Diz Dios

Resumen: Este articulo es un breve resumen
de las actividades de prospeccion y exploracion
realizadas en Julio de 1990 por el Espeleo Club
Aradelas en los principales karsts tropicales
del estado de Sao Paulo (BRASIL).

Summary: This report is a short summary of
exploration activities made in July of 1990 by
the Espeleo Club Aradelas in the most
importants tropical karsts of Sao Paulo state
(BRASIL).

ese al importante potencial
P calizo de la geografia espafo-

la. el espeledlogo en ocasio-
nes busca algo nuevo, los
pseudokarst de hielo en los glacia-
res, los tubos de lava en las coladas
volcanicas, o como en nuestro caso,
los impresionantes karst tropicales
de las selvas brasilenas.

Brasil es un pais que esta descu-
briendo la espeleologia. En un prin-
cipio la atenciéon se centré en la
region de Iporanga, después Goias; y
asi sucesivamente hasta llegar a
Bahia, que en la actualidad es el
coraz6on de las exploraciones
espeleologicas. Claro esta que en un
pais donde caben mas de 16 Espanas
y donde en el afio 87 apenas habia
600 espeledlogos federados, todavia
existen muchos secretos subterra-
neos por descubrir.

La expedicion se centro en el valle
del rio Ribeira y mas concretamente

en el distrito espeleologico de-

Iporanga (estado de Sao Paulo), donde
los rios Taquavira, Bethary, Iporan-
ga y Dos Piloes, afluentes por su
orilla izquierda, atraviesan unmacizo
calcareo cubierto de espesa vegeta-
cién subtropical dando lugar a cano-
nes, simas y cavernas que forman
una importante red hidrografica tan
pronto subterranea como superficial
claro ejemplo de la sorprendente cir-
culacion de las aguas en los terrenos
karsticos tropicales.

La estructura clave de nuestras
exploraciones fue el triangulo for-
mado por los municipios de Apiali,
Ribeira e Iporanga, que sirvieron de
campamento base, area de prospec-
cion y area de fotografia espeleologi-
ca respectivamente.

Exploracion en la Red Haimeda de la Caverna
Santana

La fecha elegida para la expedi-
cion fue el mes de julio, pues el
«nvierno» (recordemos que estamos
en el hemisferio sur) es la épocaideal
para evitar las lluvias torrenciales,
los mosquitos y las serpientes, tan
abundantes en esta zona.

Diario de la expedicion

e Dos y tres de julio: Viaje Vigo-
Oporto-Sao Paulo.

Cuatro
espeledlogos
vigueses
estudiaron el
karst de la zona
de Sao Paulo

e Cinco de julio: Viaje Sao Paulo-
Apiai.

o Seis de julio: Se estudia la car-
tografia (Escala 1:10.000) y las foto-
grafias esterecscopicas del area de

(*)

Saltinho (RIBEIRA) delimitando las
zonas a prospeccionar los dias 7 y 8.

e Dia 7. Prospeccién en Saltinho
(RIBEIRA): Se localiza la gran dolina
«Xux», bautizada asi por el tipo de
vegetacion que la recubre (claro
ejemplo de fenomeno de inversién de
la vegetacion en las dolinas). Una
importante fractura de direccién SE-
NOy tres pequenos orificios no prac-
ticables es el resultado de la pros-
peccién de este impresionante fené-
meno karstico de mas de 150 m. de
diametro y 50 m. de profundidad. Se
exploran otras dolinas de mas mo-
destas dimensiones y, a golpe de
«facon» (machete), se localiza la boca
del Abismo 21.

e Dia 8. Prospeccién en Saltinho:
Los objetivos son localizar el «Abis-
mo Cero» y prospeccionar sus alre-
dedores. En este mismo sector se
localizan dos entradas ciegas de
grandes dimensiones que sirven de
zona de anidamiento para las lechu-
zas.

e Dia 9.

a) Traslado del mate-
rial de instalacién y
acampada en la boca
del «Abismo 21».

b) Entrevista con el al-
calde de Apiali.

Un primer grupo sube a Saltinho
con el material colectivo, agua, etc.,
necesario para la exploracion del
Abismo 21 ylo deja proximoalaboca
de la sima.

El segundo grupo se entrevista
con el alcalde de Apiai, el cual se
muestra muy interesado por los ob-
jetivos de nuestra expedicion y nos
ofrece su colaboracion. Al plantearle
el problema del transporte a la zona
de cavidades, nos ofrece una «combi»
(furgoneta) de transporte escolar que
estara a nuestra dispesiciéon duran-
te todo el mes y cuyos gastos de
alquiler y combustible correran a
cargo de la alcaldia. Por nuestra
parte nos comprometemos a facilitar
copias delasfotografiasy diapositivas

de la expedicidn, asi como una copia -»
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de la memoria de actividades. Du-
rante esta entrevista también cono-
cemos al coordinador del proyecto
P.E.T.A.R. (Parque Estadual do Alto
Ribeira), quien nos ofrece su colabo-
racion y se muestra sumamente in-
teresado en la informacién de carac-
ter ecolégico que podamos obtener a
~ lo largo de nuestras actividades.

e Dia 10. Exploracién del «Abis-
mo 21». (RIBEIRA]}: Para agilizar la
exploracion nos dividimos en 2 gru-
pos. El grupo I reinstala hasta -60 m.
mientras el grupo Il permanece en el
campamento descansando, prepa-

Importantes
redes
subterraneas
taladran
"morros'
calcareos

rando comida caliente para cuando
salga el primer grupo. e improvisan-
do un techo con una lona y unas
canas para protegernos de la lluvia,
que esa noche fue casi torrencial.

Impresionante aspecto de la dolina Xuxu. En la vegetacion frondosa habita uno de los mayores
peligros del explorador: la serpiente de cascabel

Dos espeledlogos brasilenos, que
actuan come equipo de apoyo en
superficie, regresan a Apiai tras fil-
mar la entrada en la sima para volver
al dia siguiente con nuevas provisio-
nes de comida.

e Dia 11. Continiia la explora-
cién del «Abismo 21»: El grupo II
reinstala desde -60 hasta el comien-
zo de la «enda» (diaclasa muy es-
trecha), donde equipa dos nuevos

pozos abandonando la exploracion a
-180 m.

El grupo I vuelve a descender
alcanzando el fondo de la sima a -
200 m. después de sobrepasar un
tramo de diaclasa sumamente difi-
cultoso por su gran estrechez (parte
inferior de la «fenda». Tras explorar
esta galeria final, se asciende
desinstalando los pozos y recupe-
rando también las cuerdas de la

anterior explotacion (Agosto, 1988}. >
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e Dia 12. Finaliza la explora-
cion del «Abismo 21»: Tras 15 horas

de exploracion, el grupo I sale al
exterior a las 10 h. Después de des-
cansar desmontamos el campamento
y regresamos a Apiai.

e Dia 15. Exploracion del «Abis-
mo Cero». (RIBEIRA): Nos dividi-
mos en dos equipos de trabajo. Uno
actuia de equipo de punta instalando
la sima, mientras que el otro se
encarga de tomar datos topograficos
y fotografias. Después de descender
dos pequenos pozos llegamos a una
sala de grandes dimensiones donde

Serpientes de
cascabel y coral
amenazan al
explorador en su
avance por la
selva

por unos destrepes laterales alcan-
zamos un nivel inferior que acaba en
una galeria sifonada.

e Dia 16. Caverna «Santana»
red seca (IPORANGA): Después de

28 Km. de pistallegamosal P.E.T.A.R.
(Parque Estadual do Alto Ribeira),
donde esta ubicada la caverna «San-

Descenso al segundo pozo de la cavidad

Pequefios "gours” en una masa calcarea de grandes proporciones (Caverna Agua Suja)

tana» (municipio de Iporanga).

La cueva en su red seca es calien-
te, bellamente concrecionada y téc-
nicamente facil, por lo que aprove-
chamos para dedicarnos plenamente
a la fotografia visitando las zonas
mas interesantes de la cavidad (sala
Sao Paulo, la Vela. los Discos, los
Vulcoes, etc.).

Proximo a «Santana», en la otra
orilla del rio Bethary, esta el comple-
jo subterraneo «Morro Preto-Coutor.
La boca inferior (Couto) es la salida
de aguas del sistema. La boca su-
perior (Morro Preto) da lugar a una
gran sala de entrada curiosamente
concrecionada.

e Dia 17. Caverna «Santana»,
red hiimeda. (IPORANGA): Con las
fuertes lluvias caidas durante la
noche las aguas del curso subterra-
neo se encuentran muy turbias y a
casi 50 cm. por encima del nivel
observado el dia anterior. Avanza-
mos rio arriba caminando lentamente
y envarias ocasiones es preciso nadar

galeria. Al final llegamos a la sala
Esther, donde dejamos los petatesy
avanzamos con el agua al cuello por
la baja galeria Meneses (200 m.). que
finaliza en el sifon Cutucao. Después
de descansar y comer en la sala
Esther iniciamos el regreso, que re-
sulté mas rapido de lo esperado por
la ayuda de la fuerte corriente.

e Dia 19. Cueva «Agua Suja»
(IPORANGA): En el P.ET.A.R., bajo
una constante lluvia y tras media
hora de aproximacién incluido el
vadeo del rio Bethary, llegamos a la
boca de la cavidad. Seguimos este
bello cursé de aguas subterraneo a
lo largo de mas de 1 Km. hasta una
impresionante sala que esta catalo-
gada como una de las mayores del
estado de Sao Paulo. Después de
tomar un descanso, comer y hacer
algunas fotografias regresamos al
exterior.

e Dia 22. «Santo Antonio-Casa
de Pedra» (IPORANGA): Bajo un frio

Abismo 21 contracorriente largos tramos de casi insoportable partimos hacia->
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Concreciones de la Red Seca (Caverna Santana)

Iporanga donde se une a nosotros un la travesia de 1900 m. de desarrollo.
espeledlogo del Espeleo Grupo El rio Maxilimian se encuentra unos
Aragonitas, el cual nos servira de | 20 cm. por encima de su caudal
guia para encontrar la entrada infe- habitual; pero pese a ello progresa-
rior de la cavidad (Sto. Antonio} y | mos sin dificultad. Rapidos, salas,
para utilizar los pasos alternativos cascadas y lagos se suceden hasta
en los parajes mas dificultosos de llegar a la «Casa de Pedra», entrada
esta interesante travesia. superior de la cavidad, formada por

A 8 Km. de Iporanga dejamos la

unagranbocade 176 m. de altura (la
mayor del mundo). Para poder salir
al exterior es preciso remontar un
ultimo tramo de impresionantes y
resbaladizas cascadas, salvando un
fuerte desnivel.

Saltinho (RIBEIRA): Localizamos la

e Dia 24. Prospeccién en

boca de la sima «Trabuco», de 130 m.
de profundidad, y hacemos prospec-
cién en una zona superior donde
teniamos referencias de la existencia
de una nueva cavidad que podria
conectar con esta. Tras una media
hora de busqueda damos con una
sima en cuya boca cuelga un avispe-
ro de unos 40x40 cm. Una avispa
pica a uno de los expedicionarios,
por lo que decidimos abandonar la
exploracion de dicha cavidad.

con el granito localizamos varias in-
teresantes dolinas con clares puntos
de absorcidén de aguas, pero de di-
mensiones impenetrables.

Paulo-Oporto-Vigo. -

Enla zona de contacto de la caliza

e Dia 25. Viaje Apiai-Sao Paulo.

e Dias 29y 30 de Julio: Viaje Sao

«combi» y comenzamos una aproxi-
macion de unos 3 Km. hasta la cavi- e
dad. En principio remontamos el
curso del rio Iporanga, el cual, porsu

Las cavernas
exploradas estan
situadas en el
triangulo
formado por los
municipios de
Apiai, Ribeira e
Iporanga

fuerte caudal, nos vemos obligados a
vadear en tres ocasiones. Mas ade-
lante nos desviamos siguiendo uno
de sus afluentes, el Maximilian, que )
nos lleva directamente a la entrada ST
inferior del complejo subterraneo. :

Después de comer comenzamos

ABISMO CERO

SALTINHO, BIBEIBA, SAD PAULO -

TOPG: ECA-
Jutio 158
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1 Estalagmita extraordinariamente esbelta conocida por el nombre de "La vela”. en el interior de la Caverna Santa. en Sao Paulo {Brasil) >
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Una de las caracteristicas de la Caverna Santana son sus espléndidas formaciones litogénicas. En la fotografia, un explorador vigués del ECA
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Colada gigantesca en el interior de la Caverna Agua Suja (Brasil)
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Valoracion de la
actividad

Sin duda alguna lo mas intere-
sante de la expedicién fueron las
labores de prospecciéon y explora-
cionen el area de Saltinho (RIBEIRA).
A decir verdad, he de reconocer que
€n un principio me senti un tanto
esceptico ante la idea de poder en-
contrar alguna cavidad en aquella
tupida selva donde la caliza brillaba
por su ausencia; aunque nuestros
companeros brasilenos insistian en
que alli estaba, bajo nuestros pies.
Lo cierto es que tenian razon, prime-
ro la gran dolina Xuxu, después el
"Abismo 21» y mas tarde el «Abismo
Cero", nos permitieron hacer nues-

tra modesta aportacion al estudio y
exploracién del karst brasilerio.
Las actividades en las cavernas
del municipio de Iporanga fueron
meramente deportivas y fotograficas

aunque no por ello menos emocio-
nantes y llenas de interés que las de

PARTICIPANTES

— Por parte espaniola: (Espeleo Club Aradelas)
— José Higinio Diz Dios (José)
— Miguel Angel Matos Vicente (Matos)
— Miguel Vila Barros (Miguel)
— José Juan Casado Neira (Casado)

— Por parte brasilefia: (Grupo Espeleologico de Apiai)
— Antonio A. Negreiros Vaz Simoes Pereira (To)
— Marcos Henrique Conte (Marquinho)
— Aristeu Dias Batista Vilella (Aristeu)
— Alexandre Shincbe (Shinobe)
— Hamilton Ribas Filho (Profesor Hamilton)
— Maria Helena Calazans Luz (Helena)

umscspeleblegas brasilefios no pudieron acompanarnos en la totalidad de
las exploraciones por motivos laborales; no obstante, trataron de alternarse
para poder participar en el mayor numero de actividades posibles.
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Dos miembros del grupo vigués avanzan por unas rifioneras inundadas de la Galeria Meneses,
en la Caverna Santana

Saltinho. Las aproximaciones a tra-
vés de la espesa Mata Virgen donde
las serpientes de cascabel y coral
son asiduos habitantes y donde el
vadeo de los rios se hace frecuente e
inevitable para al final poder alcan-
zar las importantes redes subterra-
neas que taladran los «morros» cal-
careos, nos permitieron descubrir
una nuevay recomendable faceta de
la aventura espeleolégica.

Valorada la calidad de las explo-
raciones, los resultados de las pros-
pecciones y el material fotografico

Brasil es un pais
que esta
descubriendo la
Espeleologia

obtenido, pensamos que esta activi-
dad ha sido muy positiva, pues ha
contribuido a enriquecer nuestros
conocimientos sobre los karsts tro-
picales y ha servido para contrastar
nuestras técnicas de exploracién con
las técnicas brasilenas llevando la
espeleologia gallega mas alla de
nuestras fronterasy abriendo camino
a nuevas expediciones y colabora-
ciones en este maravilloso pais. B

(*) Miembro del Espeleo Club
Aradelas

FURABA
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Exploracion en el "Cintolo"
en 1893

leologia. En el ano 1893 explord la Cova do Rei

Cintolo, en compania de otras tres personas, y
en el mes de junio del mismo ano aparecieron sus
relatos en el periédico «La Voz de Luarca.

Alvarez Cascos, abogado luarqués. entro en la cue-
va en compania de Manuel Brea., Angel Mediavilla y un
mozo cuyo nombre no nos revela. Provistos de velas y
de varios ovillos de bramante para asegurarse el
retorno, los cuatro exploradores llegaron a la hoy

C ésar Alvarez Cascos es un pionero de la espe-

denominada sala «Valle Inclan», para proseguir por una
de sus galerias hasta que se les acabo el hilo que los
marntenia unidos a la entrada de la cavidad.

Toda una aventura para aquellos tiempos en que el
avance en el interior de las cavernas era cuestion de
voluntad y valor mas que de planificacién y técnica.

Por su extraordinario interés para la historia de la
Espeleologia de Galicia reproducimos aqui integramen-
te el primer capitulo de la serie publicada por el citado
periédico asturiano.

Las Cuevas del Rey Cintolo

«Yo no sé si el verdadero nombre
del rey de estas cuevas es Cintolo,
Centodo o Centollo; lo que si puedo
asegurar es que habiendo leido hace
anos un articulo en que de ellas se
trataba, publicado en un periodico
de Lugo, y después de oir hablar de
las mismas a varios amigos de
Mondonedo, tan grande fué mi cu-
riosidad por visitarlas, que no que-
dandome disponible para hacerlo
mas que un dia lluvioso y poco a

El abogado
luarqués Alvarez
Cascos dejo
testimonio
escrito de su
incursion en la
cueva

proposito para esa clase de expedi-
ciones, le aproveché animado por
dos amigos que muy de buen grado
se prestaron a acompanarme, y que
mas tarde me demostraron practi-
camente eran los dos mejores que
pudiera haber elegido para el caso.

Como me seria imposible relatar
lo acaecido en esta escursion sin
citarles diferentes veces, aun con-
trariando sus deseos, comenzarée por
decir a mis lectores que esos com-

paneros eran don Manuel Brea, Se-
cretario del Juzgado Municipal, que
diferentes veces habia estado en di-
chas cuevas, y don Angel Mediavilla,
director de las obras de la travesia de
Mondoriedo.

Acompanados de un mozo, que
conducia una lampara de mano ali-
mentada con petréleo, y tres enormes
ovillos de bramante, y bien pertre-
chados de paquetes de velas de es-
perma, emprendimos la marcha a
las nueve de la manana, recibiendo
a la salida de la poblacion el primer
chubasco y repitiéndose estos con
frecuencia durante el corto trayecto
de tres kilometros, que es la distan-
cia a que se halla de Mondonedo la

aldea de Supaema, sobre la cualy a
unos cincuenta metros de altura se
puede ver desde lejos la entrada de
las cuevas.

Poco antes de llegar encontramos
durmiendo al lado del camino 4 un
anciano llamado Fraga, amigo del
senor Brea, que acepto gustosisimo
y sin que nadie se lo ofreciera, el
cargo de evitar que mientras anda-
bamos por bajo tierra nos jugasen
los pastores del contorno algunamala
partida como las que habia oido les
jugaron a otros, tales como cortar la
cuerda que suele irse desarrollando
para no perderse en aquel laberinto
de galerias, 6 encender hogueras ala
entrada; broma que puede resultar
en estremo pesada a los que coja
dentro, expuestos a morir asfixiados
por el humo, 6 perderse huyendo de
él.

Durante el camino iba pensando
en las mil fabulas que habia oido
respecto a las cuevas y de vez en
cuando una pregunta hecha a mis
companeros suscitaba viva discu-
sion, llegando facilmente a ponernos
de acuerdo en cuanto al crédito que
merecen semejantes noticias, estu-
pendas hasta no mas, que a ningun
asturiano pueden estranar, tenien-
do presente que en nuestro pais
apenas hay rincon del que no se
cuente alguna historia de reyes mo-
ros, damas encantadas y dnimas en
pena.

Llegados a la entrada de las cue-
vas, que es una especie de gruta de

dimensiones aproximadamente >
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iguales a las de los cenadores que
suelen construirse en nuestras
quintas, y esta alumbrada por una
ventana natural que hay a mano
izquierda entrando, nos detuvimos
un rato a descansar y a preparar las
luces y las cuerdas, decidiendo em-
pezar por la galeria que mas nos dijo
conocer el senor Brea, que es la
primera que comienza a la derecha
de la entrada.

Mediavilla, que fué quien rompio
la marcha, juraba y perjuraba que
jamas alma nacida habia pasado por

Recorrio varias
galerias de la
cavidad en
compania de
otras tres
personas

aquella rendija que al ras del suelo
se veia, y el caso no era para menos;
no obstante lo cual pasé por ella y
empez6 a decirnos a voces que toda
la dificultad estaba en agacharse un
momento, como asi lo hicimos, en-
contrandonos en una amplia galeria
que descendia en rapida pendiente y
cuyo suelo esta formado por grandes
piedras que hacen algo molesta la
bajada. A los pocos pasos ya en-
contramos objetos que admirar: las
paredes aparecen a trechos tapiza-
das por un bano como de porcelana,
de color crema, que no es otra cosa
que la caliza entalactitica que se
forma en las cavernas naturales por
la filtracion de las aguas carbonicas
que contienen disuelto en ellas el
carbonato de cal; a esta caliza, de la
que ya pudimos observar algunos
trozos al principio. llamaba el ancia-
no Fraga la grasa da pena.

A unos cien metros encontramos
los esqueletos de dos carneros; estos
pobres animales acaso entrarian alli
huyendo de algin temporal, 6 en
busca de fresco en dias calurosos,
no acertando despues con la saliday
perecieron de hambre.

Poco mas alla vimos dos estalac-
mitas a cortadistanciaunadelaotra

colocadas en €l centro de la galeria €
imitando los guarda-cantones que
se suelen colocar en ciertas calles
para impedir el paso de los carrua-
jes, y que parecen haber formado
parte de grandes columnas consti-
tuidas por estalactitas a las que se
unieron por estalacmitas correspon-
dientes, que habran sido rotas por
algun visitante hace ya bastantes
anos; aqui termina esta galeria apa-
reciendo las entradas un tanto es-
trechas de otras en diferentes pun-
tos, un pequeno descanso al frente y
sobre nuestras cabezas una gran
rampa que parece cubierta de nieve,
rematando en un agujero del que no
me olvidaré mientras viva.

Para llegar a él, hay que subir la
rampa gateando y facil es compren-
der lo penoso de la faena, teniendo
presente que es indispensable llevar
una luzenlamano éir desarrollando
la cuerda que nos ha de servir de
guia para el regreso.

Mediavilla, mas delgado que yo,

paso no sin dificultad por el boquete,
prorrumpiendo en exclamaciones de
admiracion en cuanto le proporcio-
namos una luz para ver donde se
hallaba. No era posible resistir mas a

Un hilo de
bramante les
unia con el
exterior y se
alumbraban con
velas y una
lampara de
petrdleo

la tentacion de ver aquellas maravi-
llas que oia ponderar y que Brea nos
habia descrito antes, y sin reparar

en mi volumen, me encaramé; meti >

33




TESTEMUNA

la cabezay el brazo derecho, y empu-
jando fuertemente con los piés en el
reducido apoyo que tenian, contri-
bui 4 quedar clavado en aquel cepo
sin poder avanzar ni retroceder una
linea; entonces, mis dos comparie-
ros separados a la sazén por mi
cuerpo, empujandome uno por los
piés y tirando el otro de mi brazo

Dos de los
exploradores
tuvieron que
desnudarse para
poder entrar en
la hoy llamada
sala '"Valle
Inclan"

derecho, me ayudaron & avanzar io
suficiente para sacar el brazo iz-
quierdo, pudiendo entonces pene-
trar donde se hallaba Mediavilla.
Brea, veterano enlas cuevasy escar-
mentado en cabeza agena, se desnu-
d6 y pudo pasar sin dificultad.

Encendimos todaslas lucesy aun
cuando habiamos acordado des-
cansar un rato echando un cigarroy
comentando el incidente, no lo cum-
plimos al pie de la letra, porque a
cada paso atraja nuestra atencion
algo que nos hacia dirigirnos a unoy
otro lado de la amplia sala en que
nos encontrabamos. Los 0jos no se
cansaban de admirar tanto primor;
aqui como en el camino recorrido,
multitud de estalactitas de todos
tamanos y variadisimas formas
adornaban la elevada techumbre; en
un lado se veia una amplisima corti-
na de encaje, artisticamente plega-
da, en otro una cascada, una especie
de altar y mil y mil figuras que no
requerian grandes esfuerzos de ima-
ginacién para encontrarles parecido
con objetos hechos por la mano del
hombre.

De esta sala central parten cinco
galerias; tomamosla que hay amano
izquierda del boquete de entrada y
continuamos la marcha hasta ter-
minar la cuerda que llevabamos. En-
conces caimos en la cuenta de que

no habiamos traido mas que uno de
los ovillos y todo hacia comprender
que nos faltaba aun mucho que re-
correr por aquella parte. Recurrimos
a la brujula, marcamos la orienta-
cién dela galeria. que formaba conla
linea N.S. un angulo de 60°, y atando
el cabo de la cuerda a un baston,
continuamos la marcha firmemente
decicidos a llegar al fin de una de
aquellas galerias que el vulgo decia
no tenerlo.

Como era de esperar, llegamos a
un punto en que no era posible se-
guir mas adelante; el paso se estre-
chaba y la grieta terminaba en un
punto en que parecia comenzar una
especie de chimenea hacia la parte
superior del monte. Durante el tra-
yecto pudimos observar que si bien
en la sala se hallaba el suelo cubierto
de trozos de estalactitas entre los
que aun quedan restos de una gran
columna, mas adelante todo se ha-
llaba intacto, a4 pesar de haber por
todas partes objetos capaces de
escitar la codicia de los aficionados;
prueba evidente de que recorriamos
una parte de las cuevas por nadie
visitada, al menos desde hace mu-
chisimes afos.

Antes de internarnos en aquel
laberinto de galerias, encontramos a
nuestro paso sitios en que la caliza
tapizando el suelo y las paredes,
afectaba la apariencia del papel de
lija; otras en que a trechos se veian
en el suelo multitud de pozos de
agua cristalina, inmediatos a los

Un pastor
permanecio en
la entrada
vigilando que
nadie cortara el
hilo ni hiciera
fuego

cuales se hallaban algunos secos, en
los que despues de haberse evapora-
do el agua habia dejado un polvillo
blanquisimo. Como 4 mitad de cami-
no de la sala al final de la escursion,
hallamos una pequerna galeria cuyas
paredes ostentaban la forma de ve-

getales de menudo follage y otras en
que las estalactitas eran de color
negruzco bastante pronunciado.
Esta parte de la expedicién se
hizo con relativa comodidad, ocu-
rriendo solamente al final que Me-
diavilla se estravi6 en el laberinto de
galerias que desembocaban 4 mano
izquierda, hallandole a nuestro re-
greso ocupado en buscar el camino

En el interior
encontraron
"multitud de
estalactitas,
cascadas y una
especie de altar
y mil figuras"

para unirsenos. Conseguido esto y
al cabo de buscar por un lado y por
otro un rato, dimos con la galeria
cuya orientacién habiamos tomado
y hallamos el cabo de la cuerda.

Llegados a la sala. conveniente-
mente escalonados fuimos dando-
nos de mano en mano los ejemplares
recogidos, que el mas flaco se encar-
go de depositar al otro lado del bo-
quete, y los dos gordos, a fuer de
hombres prevenidos. nos desnuda-
mos para pasar como asi lo verifica-
mos sin gran inconveniente. Mientras
durélafaena. uno de mis companeros
coloco una vela dentro de una masa
de caliza que afectaba la forma de un
ledn acostado. produciendo un efec-
to sorprendente; la figura, hasta en-
tonces de un blanco amarillento,
aparecia de color rojo y acusandose
los menores detalles.

Cuando saliamos, hallamos al
anciano Fraga todo desolado creyen-
do nos habria sucedido algan acci-
dente desgraciado. Segun ¢l decia,
de los muchos que habia visto entrar
en las cuevas, ninguno habia tarda-
do tanto tiempo en salir. Habiamos
entrado a las diez de la mananay sin
haber parado un cuarto de hora era
la una y media cuando salimos». B

César ALVAREZ
CASCOS
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Yco:da dia, la Diputacion

de A Corunaayudadl creci-
miento de los niveles de 1i-
queza., Cada dia, gracias al
esfuerzo de la Diputacion,
nuestra agricultura es mas
competitiva, las explotacio-
nes ganqderas mejoran Ssu
produccién. Cada dia, di-
recta o indirectamente la Di-
putacién estd& mejorando tu
vida. Cada dia, el futuro es
mas facil para todo lo que
aqgui nace.

DIPUTACION

DE A CORUNA
CADA DIA

Foto: Xoan Pmoén




ENTREVISTA

Practica la espeleologia desde hace 23 aiios

SUSI ALVAREZ: algo mas que
una aficion

Por: Mariel
Valderrabano

uando Susi Iglesias Alvarez
C baj6 por primera vez a las

profundidades de una sima,
en el ano 68, se convirtié en la prime-
ra mujer gallega que realizaba
espeleologia, alcanzando hasta -97
metros de profundidad; sin embargo
ella no fue consciente de esto. Lo que
para Susi constituia una salida mas
al monte, en la que habian decidido
meterse en una cueva, se convirtio,
para los que no formaban parte de
aquel reducido grupo de montarieros,
en un hecho que dio lugar a que en

Los periodistas
se rifaban sus
declaraciones
cuando en 1968
descendio a una
sima de 97
metros de
profundidad

su tierra natal, Ourense, se la rifa-
sen los periodistas intentando con-
seguir una exclusiva. Ante las insis-

tentes llamadas. telefonicas Susi co- Susi Iglesias Alvarez desciende al Pozo de la Burbuja. Sima do Penedo (Porto-Rubia-Ourense

mentaba: «Pero jpor qué me llaman 1972)

a mi si yo no he descubierto nada?.  embargo. en aquella época la  periodistica.

Para mi hacer espeleologia era una  espeleologia era un deporte poco Susi Iglesias Alvarez, que ha

novedad, pero no consideraba que  conocido, y el hecho de que lo prac-  practicado deporte desde su infan-

hubierahechonadaimportante». Sin  ticara una mujer era una primicia  cia, comenzé a los 12 o 13 afos»
EURABA
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haciendo montanismo, con los clubs
Montaneros Celtas y Pena Trevinca;
también se aficiono ala escaladay al
esqui, saliendo al monte casi todos
los fines de semana.

Decidié probar suerte con la
espeleologia a los 19 anos, aprove-
chando una salida con Celtas en la
comarca del Barco de Valdeorras. Y,
aunque en aquella época, el material
utilizado era bastante rudimentario
—formado exclusivamente por esca-
la tipo, electron, cuerdas e ilumina-
cién eléctrica— y requeria un gran
esfuerzo fisico, la experiencia le en-
tusiasmo, dedicandose ya de lleno a
esta actividad, en la que continua 23
anos después.

A los doce anos
se inicio en el
montanismo y el
esqui, y a los
diecinueve en la
espeleologia

i siquiera el nacimiento de
N sus dos hijas, de su matri-

monio con Paco Martinez,
otro gran espeledlogo, logro apartar
a Susi de la practica de la
espeleologia. Tan solo los problemas
de salud le han obligado a tomar
temporalmente un descanso.

No recuerda haber pasado nin-
gun apuro en todos estos afos, aun-
que ha presenciado algun incidente
sin importancia. Lo unico que le
causo sobresalto fue un hecho ocu-
rrido en Semana Santa de 1991 en
Portugal, en la zona de Mira do Aire,
cuando a uno de sus companeros le
revento el petate en el interior de una
cueva por una acumulacion de ga-
ses desprendidos por el carburo so-
brante almacenado en una bolsa:
«La explosion nos dejo a todos medio
sordos; daba la impresion de que se
derrumbaba algo, como de piedras

cayendo a nuestro alrededor, pero
era un efecto provocado por nues-
tros oidos debido a la onda
expansiva». Porque problemas de
claustrofobia, como ella misma dice,

Esta deportista
orensana ha
explorado la
mayor parte de
las cavidades
subterraneas de
Galicia

snunca los he tenido haciendo
espeleo. Puedo sentir claustrofobia
€N Un asCensor, Pero €n una cueva
nunca, jamas».

Susi recuerda que nunca ha reci-
bido un trato distinto por parte de
sus comparieros por el hecho de ser
mujer, «todos me conocian y sabian
como era; su forma de comportarse
conmigo fue siempre de total natu-
ralidad», comenta. El contacto entre
companeros era muy intenso: «El
hecho de vernos obligados a despla-
zarnos en autobus cada vez que ha-
ciamos una salida, daba lugar a que
larelacién tuviera una mayor impor-
tancia; charlabas con la gente y en-
tablabas amistades que ahora, yen-
do en coche particular, no llegan a
producirse; pero en espeleologia,
como el namero de practicantes no
es muy numeroso, se llegan a hacer
buenas amistades».

Ya han pasado 23 anos desde su
primera salida y «desde entonces —
afirma Susi— he explorado casi to-
das las cuevas existentes en Galicia,
salvo alguna que pueda haber sido
encontrada recientemente que yo no
conozca, muchas de ellas mas de
una vez y otras con bastante asidui-
dad, como es el caso de la Cova do
Rei Cintolo, la escuela del espeledlogo
gallego por excelencia». Uno de los
sitios donde mas disfruta con la ex-
ploraciéon es la zona asturiana de
Fresnedo.

g o que mas destaca es la dife-
I ; rencia existente en la practica
de este deporte y su extraor-
dinaria evolucién técnica en los ulti-
mos anos: «Antes era muy importan-
te el esfuerzo fisico, los brazos y las
piernas eran tu unico apoyo. Me
estoy refiriendo, sobre todo., a la
practica vertical. ya que so6lo dispo-
niamos de cuerdas y «electrones», de
las que no te soltabas aunque estu-
vieras agotada porque te caias, lo
que nos dejaba hechos cisco cuando
acababamos la actividad». <Entre eso
—recuerda Susi— y la paliza que
suponia el viaje en autobus por
aquellas carreteras, con el que se
tardaba muchisimo en llegar al pun-
to de destino, y el poco tiempo que se
disponia después, hacer espeleologia
era algo mas que una simple afi-
cion».

Susi tiene un recuerdo especial
de muchos de sus comparieros, como
los hermanos Veiga, de Montaneros
Celtas, «y de personas que aquel dia
bajaron conmigo a la cueva en el 68
como César Corral y su mujer que
estaban recien casados en aquel
momento, y muchas personas des-
aparecidas ya como Villa, al que le
hicimos un homenaje; también el
senor Pacoy de otros muchos que ya
no recuerdo los nombres».

Susi opt6 este verano por llevar a
sus hijas de 9y 13 anos a una cueva
de Soria. «Fue su primera experien-

Susi considera la
Cova do Rei
Cintolo como la
escuela del
espeledlogo
gallego por
excelencia

cia, trepaban de maravilla, no tenian
miedo alguno y se quedaron encan-
tadas; estan deseando que las lleve-
mos de nuevo. Estoy segura de ha-
berles metido el gusanillo en el cuer-
po». A

FURADBA
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RESUMEN: El autor de este trabajo, profesional
de la docencia, propone la aplicacion de un
nuevo modelo de evaluacion en los cursos de
Espeleologia para obtener un éptimo
aprovechamiento.

RESUME: O autor, profesional do ensino,
propén neste traballo a aplicacion dun novo
modelo de evaluaciéon nos cursinos de
Espeleoloxia, coa finalidade de obter un mellor
aproveitamento.

RESUME: Lauteur de ce travail, professionel
de I'enseignement. propose lapplication d'un
nouveau modéle d'évaluation dans les curses
de Spéléologie pour obtenir un optimal profit.

SUMMARY: The author of this work, teaching
professional, proposes the application of a new
mode to evaluate the Speleology courses to use
it to the greatest advantage.

Uno de los aspectos fundamenta-
les de todo proceso de ensenianza-
aprendizagje es el de la evaluacion, y
sin embargo en nuestros cursos de
espeleologiaes, quiza, elaspecto mas
descuidado, el aspecto que se realiza
mas a «gjo de buen cubero» y de forma
poco sistematica, o mejor dicho, total-
mente asistemnatica.

A lo largo de estas lineas vamos a
exponer «una propuesta de evalua-
cién» que trata de contribuir a corregir
las carencias que en este aspecto
tenemos.

a evaluacion debe ser la re-
L flexion critica sobre los com-
ponentes y los intercambios
en el proceso didactico, con el fin de
determinar cuales estan siendo o
han sido sus resultados y poder to-
mar, asi, las decisiones mas adecua-
das para la positiva consecucion de
los objetivos que nos hemos pro-
puesto alcanzar.
Pero... ¢qué se evalua?, ¢a quién
se evalua? y ¢como se evaliia?. A
estas tres cuestiones basicas de todo
proceso de evaluacion intentaremos
dar respuesta a través de las lineas
siguientes y concretarlo de modo
operativo en las fichas que constitu-

Un modelo de evaluacion para
cursos de Espeleologia

Por: Francisco M. Martinez Garcia (*)

La evaluacion debe ser un aspecto fundamental de los cursos de Espeleologia

yen nuestro modelo de evaluacion.

e (,Qué se evalia?

Se evalua el proceso de ensenan-
za-aprendizaje:

— Los componentes del proceso
de ensenanza-aprendizaje

— Los intercambios que intervie-
nen en el proceso didactico

El proceso es:

— Los cambios obtenidos por los
alumnos (APRENDIZAJE)

— Sobre la base de unas metas
explicitas (OBJETIVOS)

— Que alguien debe alcanzar
(ALUMNOS)

— A partir del planteamientoy del
desarrollo de unos CONTENIDOS

— Y a través de determinadas
actuaciones (ACTIVIDADES)

— Que alguien organiza (EQUIPO
DE MONITORES e INSTRUCTORES)

— Actuando de una manera de-
terminada (METODOLOGIA)

— Utilizando los estimulos ade-
cuados (RECURSOS)

— Y revisando de forma continua
la validez de su actuacién
{(METAEVALUACION) >
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|

FICHA DE EVALUACION DE INSTRUCTORES/AS Y MONITORES/AS FICHA DE EVALUACION DEL

ALUMNO
CUIR=0 CURSO
Monitor/a; Instructor/a: Nombre y.Apellidos:
Evaluadores: Direccion:
’ i Club:
Evaluadores:
NIVEL ASPECTOS A EVALUAR CALIFICACION

ASPECTOS A EVALUAR CALIFICACION _ |

ACTITUD GENERAL | Comportamiento social

Comportamiento ecologico Asimilacién del

contenido teérico

Interés, Motivacion

Participacion, Cooperacion, Apren‘d17jaje/ puesta
g0 . en practica
Espiritu de equipo
Habilidad /soltura
Sentido de la responsabilidad
Participacion
ORGANIZACION | Espiritu de decision, Iniciativa Resolucion de
- - dificultades
Planificacion
= Condicién fisica
Delegacion, Supervision, Control . o
Condicién psiquica
Comunicaciéon: Soltura,
Respeto a las normas
Espontaneidad, Naturalidad de seguridad
Comportamiento social
PROGRAMA Conocimiento del programa

Comportamiento
ecologico

Organizacion, Presentacion de
los contenidos

Interés, motivacion,
dinamismo

Calidad del contenido: Precision,
Concision, Sintesis

Cooperacion, espiritu
de equipo
COMENTARIOS, RECOMENDACIO-
NES, SUGERENCIAS

Cantidad de los contenidos
respecto al programa

Originalidad, Innovacion

Calificaciéon: MS.= Muy satisfactorio;
S.= Satisfactorio; I.= Insatisfactorio

COMENTARIOS, RECOMENDACIONES Y SUGERENCIAS:

EVALUACION GLOBAL

Calificaciéon: MS = muy satisfactorio; S.= satisfactorio; I.= insatisfactorio

trario, ha de ser una actuacién cla-
ramente orientadora, estimulante y
parte esencial del proceso de forma-
cion permanente del educador.

La evaluacion de los monitores e
instructores tiene varias finalidades:

Conseguir una auténtica calidad
en los cursos, ya que los monitores e
instructores son los agentes mas
decisivos en la ensenanza

EVALUACION GLOBAL

2.— Se evalua a los monitores €
instructores:

La evaluacioén de los monitores e
instructores es una necesidad que

e (A quién se evalaa?

1.— Se evalia a los alumnos:
El nivel de asimilacion y de inte-

gracion de los objetivos desarrolla-
dos en las situaciones de aprendiza-
je que se les han ofrecido.

debe asumirse con criterios positi-
vos; no se trata de una actuacién de
control o fiscalizadora; todo lo con-

espeleologica.
Orientarles en sus funciones
didacticas y mejorar su funciéon do- »
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La autocritica de monitores e instructores
dara auténtica calidad a la ensefianza.

cente en la medida de lo posible.
Estimularles en el reconocimien-
to de su labor.

Tres cuestiones
basicas: qué se
evalaa, a quién
se evalaa, y
como se evalaa

Permitir que su trabajo-accién
pueda ser sometido a un proceso de
reflexion critica que se convierta en
unodelos elementos fundamentales
de su formacién y perfeccionamien-
to permanente.

3.— Se evalua cada curso en par-
ticular, todo el sistema de cursos en
general, y la Escuela de Espeleologia
en su totalidad: para efectuar el se-
guimiento y plantearse las rectifica-
ciones necesarias tanto en el disefio
de cadacursocomode todo el sistema
de cursos.

Para obtener elementos de juicio
sobre la realizacion de las tareas.
Para tomar decisiones conociendo
las variables que influyen en la vida
de la Escuela de Espeleologia.

Para revisar y adecuar, desde la »

FICHA DE EVALUACION DE CURSO

CURSO

Nombre de la institucion organizadora

Domicilio

Director del curso

Duracion

Participantes n°

Lugares de realizacion
— Aspectos tedricos:

— Practicas exteriores:

— Practicas en cavidad:

Profesorado:

Participantes:

HORARIO:

(Se describira en qué medida el horario se ajusté a lo programado y por qué
razones hubo de ser modificado; asi mismo se describira la adecuacién entre
horario y contenido.)

CONTENIDO:
(Se describira si los contenidos han sido impartidos en su totalidad, las
adaptaciones que fue necesario realizar y su adecuacion al curso).

ACTIVIDADES:
(Se describira si las actividades que se realizaron fueron las programadas,

las adaptaciones que se realizaron, etc.).

METODOLOGIA:
(Se describira la metodologia utilizada, asi como su adecuaci6n al progra-

ma).

OBJETIVOS:
(Se describira qué objetivos se alcanzaron y cuales no, o cuiles se

alcanzaron parcialmente y las causas.)

OTROS ASPECTOS

COMENTARIOS, RECOMENDACIONES Y SUGERENCIAS:
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f-r

.»

Se evaluia cada curso en particular, todo el sistema de cursos en general, y la Escuela de Espeleologia en su totalidad

practica, las diversas tareas y fun-
ciones que se realizan en la Escuela
de Espeleologia y ofrecer la posibili-
dad de actualizacion pedagogica.

¢ ¢ Como evaluar?

El modelo que se propone se basa
en la participacion de todo el grupo
incluido en un curso: instructores,
monitores y alumnos reflexionan
conjuntamente de forma critica y
rigurosa sobre su actuacion.

Para sistematizar esta labor se
ofrecen tres fichas de evaluacion cuya
utilizacién pasamos a describir.

1.— Una primera de evaluacion
del curso, donde ademas de los da-
tos del curso en cuestién, profesora-
do, alumnado, organizacion, etc., se
evaluan aspectos tales como: hora-
rio, objetivos, contenidos, activida-
des, etc.

Todo el grupo participante en el
curso se reune en una «puesta en
comun» y se evaluan los aspectos
citados. El secretario del curso sera
el encargado de tomar nota en la
ficha correspondiente de las opinio-

nes manifestadas.

2.— Una segunda ficha en donde
alumnos y monitores o instructores
van evaluando a cada uno de los
monitores. No tiene esta ficha carac-
ter de control o fiscalizadora, sino

Instructores,
monitores y
alumnos deben
reflexionar de
forma critica
sobre su
actuacion

que tendra una funcién estimulante
y orientadora y forma parte del pro-
ceso de formacion permanente del

~monitor o instructor.

Finalizado el proceso de evalua-

cion, es decir, al final del curso, a
cada monitor o instructor se le en-
tregara la ficha con su evaluacion,
ya que es personal, y como ya se dijo,
ha de servir para que el monitor o
instructor continiie su proceso de
formacién permanente.

3.— Una tercera ficha en donde el
equipo de profesores del curso eva-
Ita a cada uno de los alumnos ha-
ciéndoles ademas las recomenda-
ciones que estime pertinentes para
su progresion espeleologica. De esta
ficha una copia se le entregara al
alumno y otra quedara formando
parte del expediente del curso.

Termino con el deseo de que a
esta aportacion sobre la evaluacion
de cursos de espeleologia, aspecto
esencial y complejo en todo proceso
de ensenanza-aprendizaje, se suce-
dan otras y se entable un debate
fructifero que nos permita mejorar
nuestra labor docente, asi como la
calidad de los cursos que imparti-
mos. ll

(*) Instructor de la E.E.E. (Escuela
Espanola de Espeleologia)
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Analisis de los restos 0seos
hallados en el "Cintolo"

Por: Carlos Fernandez Rodriguez (*)

RESUMEN: Se estudian los restos 6éseos
procedentes de una recogida superficial en la
Cova do Rei Cintolo (Mondonedo-Lugo).
pertenecientes a tres especies domésticas y
una salvaje. El andlisis revela un origen
heterogéneo de los restos.

n el ano 1984 miembros del
E Grupo Espeleologico Villalba

recogieron, en la superficie
de la primera galeria lateral derecha
de la Cova do Rei Cintolo, situada
muy proxima a la actual entrada a
esta cavidad, un conjunto de restos
0seos. Estos se nos entregaron en el
verano de 1990 para su estudio, el
cual presentamos ahora.

La muestra recuperada no apare-
ce encuadrada en ningun tipo de
contexto arqueolégico ni
estratigrafico, lo que impide su en-
cuadre cronolégico y nos lleva a rea-
lizar un estudio desde un punto de
vista exclusivamente paleontologico.

Anteriores referencias
a restos 6seos

illaamil y Castro, quien cen-
‘; tré la mayoria de sus «futu-
ras esperanzas» de hallar
restos de ocupaciones prehistoricas
en esta cueva, en la que llevo a cabo
varias catas de prospeccion, encon-
tré un «hueso largo de mamifero de
regular talla, cortado como para ex-
traer el tuétano», en un sondeo efec-
tuado aunos 78 metrosdelaentrada
—segun su propia descripcion—, asi
como algunos «otros restos» —si bien
escasos— hallados en el mismo lu-
gar y en otros puntos distintos den-
tro de la cueva (Villaamil y Castro,
1873).

Segun las memorias escritas por
el propio Villaamil con el fin de llevar
a efecto la creaciéon un Museo Ar-
queologico en Santiago (Villaamil y
Castro, 1887), este resto estaria in-

Detalle de una cata de prospeccién (Cova da Valina).

cluido en la coleccion que este inves-
tigador habia depositado en el Mu-
seo de la Sociedad Econémica de
Amigos del Pais de Santiago.

Amor Meilan (1918), en su tomo |
de la Historia de la Provincia de

Lugo, comentara la labor de Villaa-
mil, y clasificara este resto recupe-
rado en el Cintolo como pertenecien-
te a Bos primigenius, sin explicar en
qué se basa para realizar esta atri-
bucién. Esta determinacién sera re- >
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cogiday citada por posteriores auto-
res, como Trapero Pardo (1946) al
realizar el estudio del punal de hie-
rro encontrado en esta misma cue-
va.

De otros hallazgos efectuados en
el Cintolo, de menor interés para el
tema que ahora tratamos, ya se ha
ocupado con mayor detalle un arti-
culo publicado en FURADA (LLana,
1989), por lo que no incidiremos de
nuevo sobre ellos.

La muestra o0sea
analizada

1 conjunto objeto de estudio
E se compone de varios restos

no identificables (en su ma-
yoria fragmentos de diafisis de res-
tos Oseos), y de 17 determinables,
pertenecientes a cuatro especies di-
ferentes, tres de ellas domésticas
(Bos taurus, Sus domesticus y Ovis
aries)y una salvaje (Cervus elaphus).

Un aspecto que nos indica la he-
terogeneidad de la muestra, y la de-
posiciéon de los restos en periodos
bien diferenciados, es el distinto gra-
do de conservacién de los mismos.
Asi, mientras parte de aquéllos per-
tenecientes a bovido doméstico y to-
dos los de ciervo presentan un im-
portante grado de fosilizacion, los
restos correspondientes a oveja (re-
presentando casi con toda seguridad
a un unico individuo) son de deposi-
cion muy reciente.

A continuacién ofrecemos el es-
tudio de cada una de las especies
representadas. En el analisis
biométrico se ofrecen las medidas en
milimetros, empleandose las si-
guientes siglas:

AA =Anchura articular.

AAD = Anchura articular distal.

AAP =Anchura articular proxi-
mal.

AC =Anchura de la cabeza.

AD =Anchura distal.

AMD =Anchura minima de la
diafisis.

AP =Anchura proximal.

AT =Anchura troclear.

GL =Grosor lateral.

GMD = Grosor minimo de la
diafisis.

GMM = Grosor medial maximo.

GP = Grosor proximal.

L = Longitud (en denticiones).

Lugar de la primera galeria lateral derecha
en donde aparecieron los restos oseos

LM =Longitud maxima.
LML = Longitud maxima lateral.
LMM = Longitud medial maxima.

e Cervus elaphus: es la iinica es-
pecie no doméstica presente, de la
cual se han recuperado tres restos,
todos ellos de una misma parte del
esqueleto, el radio: una epifisis
proximal y otra distal (ambas perte-
necientes a un radio del lado dere-
cho), y un fragmento mesiodistal de
diafisis.

Las medidas de interés que he-
mos podido tomar son:

La muestra
pertenece a
cuatro especies
distintas, de las
que sdlo una es
salvaje (Cervus)

Radio proximal:

AD =516
GP =284
Radjo distal:
AD =46.7
AAD =44.0

Estas medidas entran en la varia-
bilidad habitual de las obtenidas en
ciervos post-wilirmienses, de un ta-
marno algo menor que sus predece-
sores de época wiirmiense.

e Bos taurus: los cuatro restos de
bovido domeéstico presentes en la

muestra se corresponden con las
siguientes partes del esqueleto:

— Humero proximal (derecho).

— Ulna proximal (derecha).

— Radio proximal (derecho).

— Astragalo (derecho).

— Metacarpo (izquierdo).

La ulna y el radio aparecen
fosilizados en conexién anatémica.
Hemos podido obtener las siguien-
tes medidas:

Radio:

AP =71.0
AAP =65.3
Astragalo:
LML = 56.4
LMM =51.3
GL =34.0
GMM =26.1
AC =346
Ulna:

AA =424
Metacarpo:
LM =190.0
AP =52.4
AMD = 29.8
AD =54.6
GMD = 19.6
GP =31.2

e Sus domesticus: el tinico resto
de suido se corresponde con un frag-
mento de maxilar izquierdo, que
comprende desde el primer al tercer
molar (M%), tratandose de un indi-
viduo muy joven (menor de cuatro
meses), ya que conserva la denticion
decidua sin haber erupcionado com-
pletamente el M3, lo que nos impide
tomar mediciones relativas a este
molar, aunque si hemos podido ob-
tenerlas en los otros dos:

L M!'2: 26.3

e Ovis aries: como hemos co-
mentado con anterioridad, losrestos
pertenecientes a esta especie pare-
cen proceder todos de un mismo
individuo, adulto, habiéndose depo-
sitado recientemente en la cueva.
Para la distincion entre cabray oveja
hemos seguido el clasico trabajo de
Boessneck (1980).

Las partes del esqueleto que apa-
recenrepresentadas sonlas siguien-
tes:

— Dos fragmentos craneales con
arranque de cuerna.

— Fragmento de mandibula dere-

cha con el segundoy tercer premolar »
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(P,.).
— Humero (derecho).
— Atlas.

— Vértebra dorsal.
— Costilla.

— Falange primera.

Los restos en los que hemos podi-
do efectuar medidas tradicional-
mente consideradas son:

Mandibula:
L P?3 = 15.7
Hamero:

LM = 131.6
AP =320
AMD = 12.7
AD =259

Croquis de la zona de entrada a la Cueva del Rei Cintolo. indicando (* la zona de los hallazgos

AT =239
GP = 33.7
Falange 12%;
LM =29.6
AP =103
AMD = 7.8
AD =93
GP 12.1

El atlas, del que se conservan dos
fragmentos, presenta una perfora-
cion que interpretamos como un
«agujero de puncién», resultadode la
accion carronera de un carnivoro
sobre este resto. El diametro de esta
perforacién nos indica que fue pro-
ducido por un carnivoro de pequeno
tamano.

Conclusiones

La muestra procedente de la Cue-
va del Rei Cintolo pertenece a cuatro
especies distintas, de las que tan
s6lo unaresulté ser salvaje (Cervus),
y aun hoy en dia con representacion
enlaregion gallega. Las restantes se
corresponden con especies domésti-
cas de amplia tradicion en la gana-

Los huesos
fueron recogidos
en 1984 por el
Grupo
Espeleolégico
Villalba

deria desde época castrena (ver, por
ejemplo, Vazquez Valera 1980).

El analisis de los restos ha puesto
de manifiesto la heterogeneidad del
conjunto 6seo en cuanto a su origen,
mezclandose restos que considera-
mos bastante recientes con otros de
deposicion mas antigua, si bien
consideramos que en ningun caso
anteriores a una edad holocena. B

(*) Tercer Ciclo del Departamento
de Historia I de la Universidad de
Santiago
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Los medios audiovisuales en la
Espeleologia

El diaporama es un procedimiento excelente para la
divulgacion de actividades

Por: Ignacio Hornes Amenedo (*)

RESUME: O longo do artigo van-se expofiendo
0s pasos que hai que dar para levar a cabo a
programacion e a realizacion dun audiovisual.

SUMMARY: The autor unrolls across the article
one metod for programation and realitation a
films, vide or slides proyection.

1 audiovisual como medio de
E comunicacion desempenaun

papel muy importante en la
divulgaciéon y en la ensenanza de
cualquier actividad, tanto deportiva
como cientifica.

Unas imagenes combinadas con
un texto y una musica apropiadas
ayudan a captar y mantener la
atencion del espectador hacia lo que
estda observando, suscitando, en
nuestro caso, interés por la
espeleologia.

Lograr este fin puede parecernos,
a simple vista, una labor ardua y
complicada; no obstante, siguiendo
una serie de pasos y con una ade-
cuada planificacién podemos elabo-
rar un audiovisual. Esta tarea es la
que pretendo desarrollar a lo largo
de este trabajo.

La planificacion (*)

Como primer paso, hemos de
hacermos dos planteamientos que
nos van a definir el diaporama:

® Objetivo del diaporama.
® A quién va destinado.

Presentados asi puede parecer-
nos que son planteamientos inde-
pendientes, pero realmente surgen
simultaneamente, pudiendo agru-
parlos como todo que podiamos lla-
mar FINES.

Es importante tener muy claros
ambos planteamientos, ya que el
éxito de nuestro diaporama depende
de ello. Si nuestro objetivo es crear

La planificacién es el elemento clave de un buen audiovisual (Proyeccion de diapositivas en la
Refugio de la FGE de Mondonedo)

un diaporama de divulgacién nues-
tros destinatarios seran, en princi-
pio, gente que tiene un conocimiento
escaso sobre la espeleologia. Con
esto sabemos como orientarlo; bus-

El éxito depende
de la acertada
combinacion de
imagenes, texto
y misica

camos captar su atencioén y desper-
tar su curiosidad, por ello primara la
estética sobre la técnica sobre la
técnica evitando, asi mismo, la uti-
lizacion de un lenguaje excesiva-

mente especifico, con el que soélo
liariamos al espectador.

La duracién de nuestro diaporama
debe estar comprendida entre sietey
quince minutos. Para duraciones
mas largas nuestra audiencia tiene
que estar muy motivada. De todo
este tiempo, un setenta y cinco por
ciento debe estar, como maximo,
dedicado a textos.

Con esto tenemos la base, pero,
Jcomo desarrollarlo? Esto lo hace-
mos mediante una IDEA (p.e.: nues-
tro diaporama describe una explora-
cién en una gran cavidad; la idea
podria ser un padre que le cuenta a
su hijo lo que supuso para él la
exploracion de esa gran cavidad}.

Conlaidea en mente, plasmamos
ésta en el GUION. No es mas que una
hoja en la cual se desarrolla plena-
mente la idea, pormenorizando las
partes, referencias a posibles textos,
musica, etc.

Muchas veces se trabaja sobre el >

EURABA

45




DIVULGACION

|HF CANAC ION RECIBIDA

TITULO:

UISUAL

SCNORA

OLFATIUR

TACTIL

GUSTATIUA [}

|HFORMAC 10H RETEHIDA

3%

duracion

imagen

numero
parctal
lotal

Hoja:

musica textos comenta

UISURL

SONORA

RESTO

30%

20X

10X

UISUAL + SONORA 60%

[—

TABLERO DE PLANIFICACION (mas
conocido por su nombre en inglés,
STORYBOARD) en lugar de elaborar
primero el guién, pasando de la idea
al tablero de planificaciéon directa-
mente.

La informacion y su asimilacion

Ante todo lo dicho nos queda ex-
plicar qué es el tablero de planifica-
cién: no es otra cosa que un guion
muy evolucionado, en el cual apa-
recen las referencias especificas a
cada imagen; el tipo de imagen que

DI APORANAS PEL ICULAS TRANSPARENCIAS
CHARLAS LI | | i1
CONFERENCIAS [ | | 111
DIUULGRCION inn 11l |
EXPOSICIONES L] | [ | -
8 - REGULRR ; B § - BUENO . I8N - IDEAL

Los medios audiovisuales y su utilizacién

Tablero de planificacion

buscamos, los posibles textos, la
musica de fondo, su duracién, y
algan comentario aclaratorio sobre
la imagen.

Las formas de confeccionarlo
pueden ser muy variadas, si bien de
todas hay dos que son bastante
practicas: una por fichas individua-
les y otra por grupos de imagenes

Es conveniente
huir del lenguaje
excesivamente
técnico para no
confundir al
espectador

(ver figuras 3 y 4), atin cuando la de
fichas individuales es mas cémoda
de manejar, pues nos permite alte-
rar el orden e introducir nuevos

cambios con facilidad. >
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La realizacion

Ya tenemos planificado el
diaporama; ahora hemos de llevarlo
a cabo: rodar las imagenes, seleccio-
nar la musica y los textos. Para
hacer todo esto conviene tener en
cuenta una serie de recomendacio-
nes. Empecemos por los textos:

® Hemos de adecuar nuestro
vocabulario al tipo de audien-
cia.

@ Procurar no explicar con el
texto lo que estamos viendo y
que por lo tanto resulta obvio.
Es mucho mas atrayente ha-
cer comentarios paralelos.

@ Los textos no deben ser exce-
sivamente largos (provocaria-
mos una falta de atencion
sobre la imagen), pero tam-
poco laconicos.

En lo referente al sonido, cabe
destacar:

@ Es interesante utilizar la mi-
sica para cambiar el estado
de animo de las personas, y
conseguir de estamanerauna
reaccién concreta ante una
imagen.

@ A la hora de elegir la voz de
narraciéon tendremos en

I FINRLIDRDJ I IDEA |

GUION

TABLERO DE PLANIFICACION
Musica I | RODAJE |

MONTRJE

AUDIOUISUAL

Los medios audiovisuales

cuenta su tono, buscando que
este sepa cautivar. De la mis-
ma manera evitaremos que
musica y la voz se muevan en
una escala similar (agudo/
agudo, grave/grave,...). pues
con ello lo tinico que conse-
guimos es que ambas se
solapen y el mensaje recibido
sea confuso, provocando una
pérdida de atencioén en el es-
pectador.

TITULO :

HUSICA:

BURAC I ON:

Hoja de tablero de planificacion

Tenemos elaborados los textos y
seleccionada la miusica; nos falta
rodar las imagenes. Para realizar
esto podriamos, simplemente, po-
nernos a rodar escena a escena se-
gun el orden de las diapositivas.
Haciéndolo de esta manera, se po-
dria dar el caso de tener que visitar
dos veces el mismo lugar, solo por el
hecho de que dos diapositivas sean
similares, pero no consecutivas,
dentro del diaporama. Para evitar
esto, se realiza una hoja, denomina-
da SCRIPT, en la cual se organiza el
rodaje de las imagenes, agrupando-

Antes de realizar
un diaporama
hay que
plantearse cual
es su objetivo y
a quién va
destinado

las en funcién de donde haya que
realizarlas. Al margen de todo esto,
conviene hacer varias tomas de cada
imagen y posteriormente elegir la
mejor.

El montaje

Hemos llegado a la ultima parte,
la de ensamblar todas las piezas y
obtener el resultado final. En esta
ultima parte retomamos el tablero
de  planificacion. Con él
sincronizaremos la grabacién de los
textos y la misica en el orden de
cada diapositiva y ordenaremos las
mismas.

Nuestra tarea ha concluido. Sé6lo
nos queda proyectar el diaporama y
comprobar el resultado final. B

(*) La siguiente planificacion puede aplicarse a
cualquier medio audiovisual. si bien, en este
trabajo lodas las referencias se centran en la
realizacion de diaporamas.

(*) Monitor de la Escuela Espaiola de
Espeleologia. Miembro del GES Brigantium
(La Coruia)

FURADA
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Habera que facer espeleoloxia con careta antigas se se segue botando basura nas covas

Campana ecoldxica

A Cova do Rei Cintolo foi marco
das xornadas en defensa do medio
ambiente subterraneo celebradas os
dias 2 e 3 de xuno. A organizacion
estivo a cargo da S.E. do Club
Montaneros Ferrol e da Vocalia de
Conservacion de Cavidades da FGE.
Foi promovida pola Asamblea de la
FEE, e patrocinada pola Secretaria
Xeral para o Deporte da Xunta de
Galicia.

As xornadas, na stia cuarta edi-
cion, contemplaron a celebracion de
charlas, proxecciéns e exposicions.
No terreo practico procedeuse a
limpeza dos percorridos mais fre-
cuentados da Cova do Rei Cintolo
(Mondonedo-Lugo). Ademais
editouse para a ocasion un progra-
ma de man e unha pegatina con
debuxo alusivo & campana.

Descenso na
torre da TVG

Catro espeledlogos da Federacion
Galega descenderon o dia 24 de xullo
pola tarde a torre de emisiéns de
Television de Galicia, que ten unha
altura de 56 metros. Con este feito,
que se retransmitiu en vivo pola
TVG, no programa "Crocante”, os
espeledlogos galegos se sumaron a
celebracion do quinto aniversario
desa canle de TV autondmica.

Participaron no descenso Juan
Manuel Prego, Carlos Fernandez,
Juan Mouriz e Ignacio Rafael Ra-
mos, procedentes das catro provin-
cias galegas. Nun momento do des-
censo desplegaron unha pancarta,
que posteriormente depositaron no
chan, coa lenda de "Noraboa TVG V
aniversario” (Ve-la foto).

Aproveitando a presencia dos
espeledlogos, os presentadores do
programa fixeron unha pequena
entrevista 6s responsables da Fede-
racion Galega de Espeleoloxia para
dar a conecer 6 espectador o
desenvolvemento desta actividade
que mantén un bé nivel en Galicia.

Descenso no
Mao

Foi un éxito o Primeiro Descenso
Deportivo de Canons celebrado no
rio Mao, no veran de 1990. O campa-
mento cos espeledlogos participan-
tes instalouse 0 30 de xuno e retirouse
o 1 de xullo, ben rematada a proba.
Participaron en total vinte deportis-
tas pertencentes a seis clubs galegos.

A proba, a primeira desta
modalidade que se celebrou en
Galicia, promoveuna a Federacion
Galega de Espeleoloxia (FGE), xunto
coa Federacion Esparnola, e o seu
montaxe correu a cargo do GES do
Club Alpino Manzaneda de Ourense.

O canén do Mao --afluente do Sil-
- prestouse moi ben para levar
adiante o descenso, que causou unha
impresion moi grata nos espeleologos
participantes. No gravado, o cartel
anunciador da proba.
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Expedicion
Brasil 90

Catro membros do Espeleo Club
Aradelas, de Vigo (Pontevedra) ex-
ploraron durante un mes en Brasil a
zona karstica tropical de Saltinho
(Ribeira). Os espeledlogos galegos
exploraron varias cavidades ali exis-
tentes. en comparnia de companeiros
de Brasil. Neste mesmo numero de
FURADA se publica un traballo so-
bre estas exploracions.

Galegos no
Pirineo

Dous deportistas galegos, en re-
presentaciéon da nosa comunidade
autonoémica, participaron no Cam-
pamento Estatal Aranionera 90, ce-
lebrado na impresionante serra pi-
renaica de Tendenera, na provincia
de Huesca. Os espeleologos
pertencian 6s GES Salsepodes, de
Santiago de Compostela, e Club
Alpino Manzaneda, de Ourense.

Ambolos dous comparneiros ex-
ploraron e estudiaron varias covas
da zona de interese espeleoldxico.
Confiamos en que axina envien a
direccion de FURADA un b6 informe
sobre os resultados das suas
investigacions.

Prospeccions
na Illa de Ons

AidilicalIlla de Ons (Pontevedra)
foi marco do XXIII Campamento
Galego de Espeleoloxia celebrado
no mes de outubro. Os actos
organizounos o Espeleo Club
Aradelas, de Vigo, e participaron
neles espeledlogos do GES
Artabros, GES Salsepodes, GES
Irmandinos, GE Vagalume, GE
Aguilas Verdes e, por suposto,
tamén os do club organizador.

Durante os dias de estadia na
Illa de Ons os espeledlogos fixeron
diversas prospeccions na zona e
exploraron e topografiaron as
furnas ou cavidades que hai nela.

Na fotografia, un dos deportis-
tas participantes nointerior dunha
furna.

O Congreso de Cantabria

¥ Congreso Espafol
de Eapeleciogla.

No mes de novembro de 1990
celebrouse en Cantabria o V Congre-
so Esparnol de Espeleologia, organi-
zado pola Federacion Cantabra. O
Congreso asistiron uns douscentos
espeledlogos de tédalas comunida-
des auténomas de Espana.

As actividades comenzaron o dia
un, no Centro Cultural "La Vidriera",
de Maliano-Camargo, coa recepcion
dos congresistas e unha solemne
sesion de apertura. Xa pola tarde
comenzaron as intervencions dos
ponentes cos temas relativos a
arqueoloxia e avulcanoespeleoloxia.

En sesiéns sucesivas, celebradas
tamén no Centro Cultural "Modesto
Tapia" de Santander, trataronse os

seguintes temas: Kartstoloxia,
Espeleosocorro, exploracions, His-
toria da Espeleoloxia, cafions, im-
pactos ambientais, metodoloxia,
bioespeleoloxia e etnografia. Os
congresistas tiveron a oportunidade
de participar en visitas programadas
polos organizadores as exposicions
"La Espeleologia: pasado y presente”
e "Aportacion delas cuevas cantabras
a la Ciencia y la Cultura”.

A Delegacion galega aproveitou
ben o tempo facendo acopio de mate-
rial de novas exploracions e dos te-
mas plantexados polos ponentes.
Houbo tamén oportunidade --falta-
ria mais-- para visitar covas da zona
de interese espeleoldxico.
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Arquedlogos da Universidade de
Santiago de Compostela deron va-
rias charlas, seguidas de coloquio,
no transcurso das IXXornadas encol
da protecciéon das cavidades
subterraneas, en As Pontes (A Coru-
naj.

O GE Vagalumes e a Vocalia de
Conservaciéon de Cavidades da FGE
foron os organizadores desta nova
edicion sobre un tema tan importan-
te como o de protexe-la riqueza
arqueol6xica do noso subsuelo.

Os arquedlogos falaron da impor-

NOVAS DO ANO 1990

Limpeza "dos Santos"

tancia da proteccion dos xacementos
que, no caso de sere descubertos
soio deben manipulalos persoas es-
pecializadas. Participaron tamén
nunha mesa redonda con
espeledlogos dos clubs galegos sobre
o tema dos perigos que ameazan
actualmente 6 mundo subterraneo
galego no aspecto ecoloxico.

As xornadas remataron cunha
actividade na Cova dos Santos
(Mondonedo-Lugo) consistente na
limpeza dos residuos soélidos
verquidos polo home nesa cavidade.

"Furada'" en
Cantabria

Dicir que Cantabria ten moitas
furadas no seu channon € dicirnada
novo. Mais neste caso, a Furada que
se veu ali non foi a da roca caliza,
sendn esta revista, que se distribuiu
en medio da celebracién do V Con-
greso Espanol de Espeleologia , no
mes de novembro.

Os companeiros doutras comuni-
dades auténomas acolleron con in-
terese e simpatia esta revista, que se
distribue entre os clubs, grupos e
sociedades de espeleoloxia de todo o
mundo. O namero entregado, o tres,
recibiu moi bdés comentarios dos
espeledlogos doutras terras.
Gracinas pola vosa bondade.

Inventario das Cavidades mais alteradas ou afectadas pola contaminacion en Galicia
Nome da Cavidade | Municipio |Provincia Tipo de contaminacién Motivo
Cova do Rei Cintolo Mondonedo | Lugo Toda clase Visitas masivas
Pala do Silverto Rubia Ourense |Toda clase Visitas masivas
Pala da Zorra Rubia Ourense |Toda clase Visitas masivas
Pala do Despiste Rubia Ourense |Toda clase Visitas masivas
Sima-Pozo Sapeira Incio Lugo Animais domeésticos Habitantes da zona
Pozo dos Verecifnos Folgoso Lugo Animais domésticos Habitantes da zona
Tara Prieta Pedrafita Lugo Animais domésticos Habitantes da zona
Pozo dos Mouros Os Nogais | Lugo Animais domeésticos Habitantes da zona
Sima de Horta Becerrea Lugo Animais domésticos Habitantes da zona
Complexo Covas da Bella| Triacastela |Lugo Verquidos de lixo Vecinos do lugar
Cova do Muino da Veiga | Folgoso Lugo Verquidos de lixo Vecinos do lugar
Cova do Eixe Folgoso Lugo Destruccién Xacimento Paleontoloxico |Falta de cultura
Cova de Eiros Triacastela | Lugo Nomes pintados nas paredes Falta de cultura
Cova do Carballo Samos Lugo Rotura das formaciéns Falta de cultura
Pala Trasmonte Rubia Ourense |Rotura das formacions Falta de cultura
Cova do Tan-Tan Pedrafita Lugo Tende a desaparecer Avance da Canteira
Pozo das Choias Rubia Ourense |Verquidos de lixo Vecinos do lugar
Sima Aradelas Folgoso Lugo Animais domésticos Vecinos do lugar
Sima Flasch Rubia Ourense |Verquidos de lixo Habitantes da zona
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Actividades da Escola

Actividades da Escola

A Escola Galega de Espeleoloxia
desenvolveu no ano 1990 unha in-
tensa actividade relacionada moi
especialmente coa divulgacion deste
deporte-ciencia. O labor divulgativo
canalizouse a través de Planes de
Promocién respaldados por conve-
nios asinados coa Secretaria Xeral
para o Deporte da Xunta de Galicia,
a mailas Deputacions da Coruna e
Pontevedra. Os plans contemplaron
a celebracién das seguintes activi-
dades:

Campana de Promocién para o
S.E.R.R.E.S. do Acuartelamento de
Figueirido (Pontevedra), cun ciclo de
daas conferencias e exercicios
practicos na Cova do Rei Cintolo.
Participaron doce soldados e seis
membros da FGE.

Exposiciéns fotograficas: Dentro
do segundo plan patrocinado pola
Deputacién da Coruna, celebraronse
en Fene, no mes de xaneiro, e mais
en Culleredo, en febreiro. E patroci-
nados pola Deputacién Provincial de
Pontevedra, celebraronse tamén
exposicions nas seguintes localida-
des da provincia: Vilagarcia, Lalin,

Cambados, Vilanova de Arousa,
Baiona, Ponteareas, Pontevedra e A
Caniza.

Cursinos basicos: No mes de
febreiro organizouse un en Neda (A
Coruna), patrocinado pola
Deputacién Provincial da Coruna.

Cursinos de iniciacién: Patroci-
nados tamén pola devandita
Deputacion, celebraronse en
Carballo, Betanzos, Curtis, Péboa,
Melide e Neda.

Cursinios para deportistas
galegos: Houbo os seguintes: de ini-
ciacion, en Mondonedo; de forma-
cién, en Mondonedo y Linares.

Pre-cursino de monitores da FEE:
celebraronse en Mondonedo e
Linares. Dos participantes un foi
como cursillista e outro como ins-
tructor 6 III Curso Nacional de
Monitores da FEE celebrado en Soba
(Cantabria).

Por outra banda cabe sulinar que
a Escola celebrou na Coruna a sua
Xuntanza Técnica-90. No transcur-
so das reunions preparouse o Plan
Docente e mailos proxectos para o
ano 1991, e actualizouse o

regulamento interno co fin de
adaptalo anova normativa da Escola
Espanola de Espeleoloxia.

O conecemento das modernas
técnicas de descenso € fundamental
para a actividade espeleoloxica. Na
foto, dous alumnos do cursifno de
iniciacién escoitan as explicacidons
dun monitor no interior do refuxio de
Mondoniedo da FGE, ainda non in-
augurado neses dias.

Socorristas de
primeira

O Grupode Espeleosocorro Galego
esta en plena forma, despois das
practicas que levou a cabo durante o
ano 1990. O problema deste grupo
reside na falta—ainda— do suficien-
te apoio loxistico para movilizar os
seus membros, no caso de
emerxencia, con absolutas garan-
tias de que todo funciona ben. Estase
a espera de que se consolide a reor-
ganizacion da Proteccion Civil Auto-
némica para iniciar con ela a
correspondente colaboracion.

No ano 1990, a plantilla do Gru-
po de Espeleosocorro Galego (GEG)
aformaban 15 espeledlogos activos e
8 de reserva. As suas actividades
principais para manterse 6 dia en
técnicas e material, e tamén en for-
ma, foron as seguintes:

— Exercicios de espeleosocorro,
os dias 24 e 25 de febreiro, na Cova
do Rei Cintolo. Nove participantes.

— Exercicios de espeleosocorro,
os dias 29 e 30 de setembro, na
cavidade Complexo K-1 Cubelas, en
Rubia (Ourense). Doce participan-
tes.

— II Seminario de Prevencién de
Accidentes e Técnicas de Espe-
leosocorro, os dias 30 de novembro e
1 de decembiro, en Linares-Pedrafita
(Lugo). Reclasificaronse en tres nidos
operativos e un de reserva a ubica-
cion en Galicia de todo o material de
rescate que posee o GEG.

Por outra banda, e coincidindo
coa participacion do GEG na
Xuntanza Técnica-90, o Grupo
celebrou a siia reunion anual para
aproba-lo calendario de actividades
€ proxectos para 1991.
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Espeleodlogos federados

Evoluciéon del numero de licen-
cias entre los arios 1981 y 1990:

Afio 1981

Total federados: 114 (7 mujeres y
107 hombres)

Corufia: 55 (3 mujeres y 52 hom.).

Lugo: ninguno

Ourense: 29 (1 mujer y 28 hom.).

Pontevedra: 30 (3 mujeres y 27
hombres).

Aiio 1982

Total federados: 112 (10 mujeresy
102 hombres).

Coruna: 42 (4 mujeres y 38 hom.).

Lugo: 2 (2 hombres).

Ourense: 30 (1 mujer y 29 hom.).

Pontevedra: 38 (5 mujeres y 33
hombres).

Ao 1983

Total federados: 90 (7 mujeres y
83 hombres)

Coruna: 36 (2 mujeres y 34 hom.).

Lugo: 9 (1 mujer y 8 hombres).

Ourense: 20 (1 mujer y 19 hom.).

Pontevedra: 25 (3 mujeres y 22
hombres]}.

Ano 1984

Total federados: 161 (11 mujeresy
150 hombres).

Coruna: 36 (1 mujer y 35 hom.}.

Lugo: 33 (3 mujeres y 30 hom.).

Ourense: 50 (1 mujer y 49 hom.).

Pontevedra: 21 (3 mujeres y 18
hombres).

Campana de promocién (toda
Galicia): 21 (3 mujeres y 18 hom.}).

Aiio 1985

Total federados: 166 (21 mujeresy
145 hombres).

Coruna: 37 (3 mujeres y 34 hom.).

Lugo: 47 (3 mujeres y 44 hom.).

Ourense: 32 (2 mujeres y 30 hom.).

Pontevedra: 30 (9 mujeres y 21
hombres).

Campana de promocién (toda
Galicia): 20 (4 mujeres y 16 hom.).

Aiio 1986

Total federados: 455 (110 mujeres
y 345 hombres).

Corunia: 51 (5 mujeres y 46 hom.).

Lugo: 87 (8 mujeres y 79 hom.).

Ourense: 55 (7 mujeres y 48 hom.).

Pontevedra: 40 (11 mujeres y 29
hombres).

Campana de promocion ( toda
Galicia): 222 (79 mujeresy 143 hom.).

Aio 1987

Total federados: 311 (50 mujeresy
261 hombres).

Coruna: 103 (13 mujeres y 90
hombres).

Lugo: 75 (13 mujeres y 62 hom.).

Ourense: 82 (11 mujeres y 71
hom.).

Pontevedra: 47 (12 mujeres y 35

Clubs federados en Galicia:

1981 1982 1983 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990

A Corufa 4 4 2 2 2 2 5 7 5 10
Lugo 0 | 1 1 3 5 5 6 4 5 4
Qurense 2 2 2 2 2 3 o D 3 2
Pontevedra 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2

Relacién das cavidades galegas maéis importantes:

Pola lonxitude
Cova do Rei Cintolo
Complexo Cubelas-Kl (+}
A Cova de Bermun (+)
Cova de Ceza (+)
Complexo Zorra-Despiste
Polo Desnivel

Sima Aradela

Pozo Teixeira (4}

Pozo das Choias

Pozo do Penedo

Pozo do Inferno

_ Metros _Provincia
6.500 Lugo
950 Ourense
930 Lugo
680 Lugo
610 Qurense
Metros Provincia
-128 Lugo
~-115 Lugo
-55 Lugo
-53 Qurense
~50 Pontevedra

(+) Exploracion en curso

en Galicia

hombres).
Campana de promocion (toda
Galicia): 4 (1 mujeres y 3 hombres).

Aiio 1988

Total federados: 221 (32 mujeresy
189 hombres).

Coruna: 82 (13 mujeresy 69 hom.).

Lugo: 56 (9 mujeres y 47 hom.).

Ourense: 43 (3 mujeres y 40 hom.).

Pontevedra: 35 (7 mujeres y 28
hombres).

Campana promocién: 5 (5 hom.).

Aiio 1989

Total federados: 357 (82 mujeresy
275 hombres).

Coruna: 77 (12 mujeres y 65 hom.).

Lugo: 55 (12 mujeres y 43 hom.).

Ourense: 47 (7 mujeresy 40 hom.).

Pontevedra: 28 (6 mujeres y 22
hombres).

Campafna promocion:
mujeres y 105 hombres).

Ano 1990

Total federados: 327 (85 mujeresy
242 hombres).

Corunia: 133 (35 mujeres y 98
hombres).

Lugo: 37 (7 mujeres y 30 hom.).

Ourense: 41 (9 mujeresy 32 hom.).

Pontevedra: 46 (15 mujeres y 31
hombres).

Campana promocion: 70 (19 mu-
jeres y 51 hombres).

150 (45

Tramitacion de licencias
federativas

Se obtienen:

— A través de un club inscrito en
la Federacion Galega de Espeleoloxia
y en el Registro dela Secretaria Xeral
para o Deporte de la Xunta de Galicia.

— Mediante el pago anual por
licencia de:

1.000 pesetas (infantiles)

2.000 pesetas (juveniles)

2.000 pesetas (adultos)

Grupo de Espeleosocorro
Galego, colaborador de Proteccion
Civil: coordinador: Juan M. Prego
Mateo.

Escola Galega de Espeleoloxia:
coordinador: Juan Goémez
Apesteguia. Sede de la Escola: Avda.
de la Habana, 105 - 6° Casa do
Deporte - 32001 Ourense. Teléfono
(988) 22 80 90
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AXENDA

A CORUNA

GRUPO DE EXPLORACIONES
SUBTERRANEAS "ARTABROS"
(G.E.S.A))

Santa Teresa, 14-Bajo.

15002 A CORUNA

Teléfono: (981) 21 31 15
GRUPO DE EXPLORACIONES
SUBTERRANEAS "BRIGANTIUM"
(G.E.S.B.)

Apartado Correos 1437

15080 A CORUNA

Teléfono: (981) 26 71 26
Seccion de Espeleologia de la
Asociacién Deportiva REY GERION
(G. E.R.G.0.)

Orillamar, 12-Bajo

15001 A CORUNA

Teléfono: (981) 25 23 87
GRUPO DE ESPELEOLOGIA
"VAGALUMES" (G.E.V.)

Apartado de Correos 116

15380 AS PONTES

Teléfono: (981) 45 02 31
Seccién de Espeleologia CLUB
MONTANA FERROL (S.E.C.M.F.)

Apartado de Correos 297

15480 FERROL - A CORUNA

Teléfono: (981) 35 58 69
CLUB ESPELEOLOXICO "COVAS
DO EUME" (C.E.C.E.)

Centrona, 114

15600 PONTEDEUME

Teléfono (981) 43 23 49

GRUPO ESPELEOLOXICO
SANTIAGUES "SALSEPODES" (G.E.S.S.)
Salvadas, 18 - 1°
15705 SANTIAGO
Teléfono: (981) 58 79 35
GRUPO ESPELEOLOXICO "DRUIDA"
(G.E.D.)
Lubre, 21
15166 BERGONDO - A CORUNA
Teléfono (981) 79 15 65

LUGO

GRUPO DE EXPLORACIONES
SUBTERRANEAS "IRMANDINOS"
(G.E.S.1)
Avda. Terra Cha, s/n
27260 CASTRO R. DE LEA
Teléfono: (982) 31 03 84
GRUPO DE ESPELEOLOXIA DE LUGO
(G.E.L))
Avda. La Coruna, 36 - 6° Izqda.
27003 LUGO
Teléfono: (982) 22 49 39
GRUPO DE ESPELEOLOXIA "VAL DA
NEBOA" (G.E.M.V.N.)
Campo de San Antonio, 10 - 2°
27400 MONFORTE
Teléfono (982) 40 00 88
Seccién de Espeleologia CLUB
ANCARES (S.E.C.A.)
Concepcion Arenal, 55 - entresuelo
27004 LUGO
Teléfono: (982) 22 89 84

|
Vocalia Conservacion das Cavidades da F.G.E.

COIDA AS COVAS

natural.

brio bioloxico.

paisaxe.

1.- O que ves, a Natureza construiuno en milenios. Conservao.

2.— Non entredes grupos numerosos en cavidades pequenas.
Podedes modifica-lo medio ambiente.

3.— Non abandonedes carburo, pilas de linterna, plasticos, etcéte-
ra. Sacadeos 6 exterior e destruideos.

4.— Non rompades concreciéns. S6 son fermosas no seu marco

5.— Os restos arqueoldxicos e paleontoloxicos deixadeos no seu
lugar. Non toquedes pinturas, gravados ou esculturas.
6.— Non realicedes capturas de fauna. Poderiades racha-lo equili-

7.— Se topografiades, coidade que os fitos topograficos non afeen a
8.— Non botedes animais mortos nin vivos nas furnas.

9.— Non botedes rochas, arbores nin desperdicios.
10.— Deixade a cavidade tan coidada coma vos gustaria encontrala.

Clubs galegos de Espeleoloxia

OURENSE

GRUPO DE EXPLORACIONES
SUBTERRANEAS CLUB ALPINO
MANZANEDA (G.E.S.C.A.M.)

Concejo, 24 - Entresuelo

32003 OURENSE

Teléfono: (988) 24 17 20
GRUPO DE ESPELEOLOGIA KIRLO
(G.E.K.)

Apartado de Correos 73

32380 O BARCO

Teléfono: (988) 32 11 47
GRUPO DE ESPELEOLOGIA "AGUILAS
VERDES" (G.E.A.V.)

Carretera de Villafranca, 32

32310 RUBIA

Teléfono: (988) 32 42 01

PONTEVEDRA

GRUPO DE EXPLORACIONES
SUBTERRANEAS CLUB MONTANEROS
CELTAS (G.E.S.C.M.C.)

Marqués de Valladares, 15-Bajo

36201 VIGO

Teléfono: (986) 43 85 05
ESPELEO CLUB ARADELAS (E.C.A.)

Apartado de Correos 404

36280 VIGO

Teléfono: (986) 42 21 63
ESPELEO CLUB MADRUGA (E.C.M.)

Portosanto, 23 - 2° Dcha.

36163 POIO

]
Espeleosocorro

En caso de accidente en una cavi-
dad gallega, llame a este namero de
teléfono: (982) 23 16 13 (Cruz Roja
Espanola).

Para evitar accidentes durant ela
practica de la Espeleologia recuerde
estos consejos:

— Vaya bien equipado.

— Use la técnica adecuada en
cada caso.

— No cometa imprudencias.

— El equipo debe estar formado
por dos personas como minimo.
Mejor si son mas.

— Revise bien el material antes de
su uso.
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Cova Buraca das Choias. O Courel (Lugo)

Foto: Alberto Arbones

Cova do Rei Cintolo. Mondonedo (Lugo)
Foto: Manuel Diaz

Cova Traslacosta. O Courel (Lugo)
Foto: G.E.M. y A.L. "Val da Neboa"
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